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A Message From Our President 



Joe Preston 


Uons Clubs 
International President 


ライオンズの最も重要な三つの言葉: 
奉仕、奉仕、そして奉仕 


「価値ある正しい目的のために、奉仕を通 
して誇りを高めよう」。私のテーマソングの 
冒頭にある一節です。キーワードは「奉 
仕」であり、それは私のプログラムの土台 
を成しています。会員増強、指導力育成、 
クラブ運営といったその他の問題は全て、 
つまりは他者に対する奉仕を支え、高め、 
促すものです。奉仕は私たちライオンズの 
アイデンテイテイー、そして使命に他なり 
ません。 

世界各地を旅する中で最大の喜びの一つ 
は、クラブが奉仕に成功している様子を目 
の当たりにすることです。また、新会員を 
迎え入れ、リーダーを育てているクラブを 
見るのもうれしいものです。会員が増えて、 
より多くの心と人手が得られれば、それは 
奉仕の拡大につながるでしょう。優れたリ 
ーダーを養成すれば、私たちが行う奉仕の 
効果と効率の向上に手を貸してくれること 
になるはずです。 

成功への決まった青写真はありません。 
しかし、『ライオン誌』の記事が皆さんの 
意欲をかき立てるものとなれば幸いです。 
紹介されているクラブは偉業を成し遂げて 
いますが、それはあらかじめ運命づけられ 
ていたわけではありません。彼らは率先し 
て行動し、機会をとらえ、奉仕によって家 
族や地域社会を以前よりもはるかに住み良 
い場所へと導いたのです。彼らの成功は皆 


さんの成功にもなり得ます。奉仕事業を改 
善する場合でも新たに着手する場合でも、 
あるいは会員の招請であろうと維持であろ 
うと、成功の可否は完全に皆さん次第であ 
るからです。 

成功こそがライオンズの存在意義です。 
クラブは1億人を支援するという100周年記 
念奉仕チヤレンジを引き受けてくれており、 
記録的なレベルでアクテイビテイ報告が寄 
せられています。この取り組みによって多 
くの活力と熱意が生まれ、私たちは思いや 
り、分かち合い、行動しています。 

「誇りを高める」ためのご尽力に感謝致し 
ます。最近発表された100周年記念会員増強 
賞プログラムは、会員を増やしクラブを結 
成させたライオンズを表彰するものです。 
皆さんがいつもの「なせば成る」精神を必 
ずや成功につなげてくれるものと、私は信 
じて疑いません。 

飛行機の中で、今の気持ちを歌にしまし 
た。「私たちの努力は終わっていない/旅 
の終わりはまだ遠い/心に喜びを沸き立た 
せよう/道は始まったばかりなのだから」 


2014-15 年度国際会長 
ジョー•プレストン 



※このメッセージの原文は国際協会公式ウェブサイトに掲載されています 

http://www.lionsclubs.org/EN/about-lions/our-leadership/meet-the-leaders/presidents-message.php 
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Headline 



月 10 日、東京都中央区の銀座ブロッサムに 
おいて、第4回日本ライオンズ国際委員会 
及び全国ガバナー会が開催された◦両会議 
には山田實紱国際第1副会長、サンギッタ.ジャテイ 
ア家族及び女性国際コーディネーター ( インド/元国 
際理事)、ミンディ•マークス地区及びクラブ行政部 
部長、佐子マーズ太平洋アジア課課長が来賓として出 
席、全国ガバナー会には各地区の地区ガバナー、第1 
及び第2副地区ガバナー、キャビネット幹事、次年度 
キャビネット幹事无疋者らが参加した◦全国ガバナー 
会では、ジャティア元国際理事がパイロット•プログ 
ラムとして日本でスタ^ —卜した家族及び女性チ^—ム 
FWT) の役割や意義、マークス部長が女性や若手 
の会員を引きつけるために有効なクラブの変革につい 
てプレゼンテーシヨンを行った◦ジャテイア元国際理 
事はまず、ほぼ男性で占められた会場を見回して「日 
本はこの状況を変えなければならない」と訴え、未来 
のためには女性による異なる視点、異なる戦略で変化 
していく必要があると話した◦一方、マークス部長は 
国際本部が今年度提供を始めた「あなたのクラブ、あ 
なたのやり方で」と「クラブ強化への青写真」の二つ 
の次貝料について説明。「あなたのクラブ、あなたのや 
り方で」は、例会の方法を選択する自由はクラブにあ 
り、会員や会員候補者が何を望んでいるかを踏まえて 
会合の回数や形式、内容、^#をリニューアルするよ 
ぅ推奨するもの。マークス部長は国際理 * 141では例会 
出席より奉仕活動への参加を重視する方向で見直しが 
進んでいるとし、「女性や若者は形式的な出席より意 
味のある参加を重視します◦クラブは会員の出席ばか 
りにとらわれず、より柔軟な運営で人的な資源や能力 
を活用していかなければなりません」と述べた。 
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SCENE 

新潟県•中里にいがたライオンズ r 

取材/井原一樹撮影/関根則夫 


豪雪地帯の冬を2万個のキャンドルが 彩る、 雪原 力丄 1バルなかさと 


3月 14 日、中里清津スキー場 
で第27回雪原カーニバルなかさ 
とが開催された。中里にいがた 
ライオンズ r (廣田民一会長/ 
35人)はクラブ結成以来、この 
イベントに協力している。 

雪原カーニバルなかさとのメ 
1ンはゲレンデに設置される2 
万個のキャンドル点灯。その幻 
想的な雰囲気は人気を呼び、全 
国各地から観光客が訪れる。 


雪原カーニバル最初のイベン 
卜は中里にいがたライオンズ r 
主催の雪上サツカー大会だ。こ 
れは、雪の上に作ったコートで 
行ぅもの。他の地域では類を見 
ないイベントだ。参加するのは 
新潟§で活動する八つの少年 
サツカーチーム。地元の中里地 
区からは2チームが参1してい 
る。元々、この蠢は子どもた 
ちが冬期に体を動かす機会が少 


ないことから始まった。今では 
開催20回を数え、普段は出来な 
いよ、っな体験が出来ると参加者 
からの評判もいい。 

雪原カーニバルは旧中里村時 
代から行われているもので、ラ 
イオンズのメンバ^ — はクラブと 
してだけではなく、住民の一人 
として^^^^わつている。こ 
うして地域一帯が一つになって 
イベントを盛り上げてきた結果、 


徐々に集客数は増えているとい 
、っ。かつてはキャンドルの設置 
に何時間もかかったが、今では 
関東、関西の大学生がボランテ 
ィアで手伝ってくれるため、短 
時間で済むようになつた◦学生 
たちも設置作業を含めて雪原力 
1ニバルを楽しんでいるという。 
こうして訪れた観光客の反応は 
上々。 SNS などでも多くの写 
真が投稿されている。 



_K ハ 

tv 
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SCENE 

愛知菜の花ライオンズ r 

取材/砂山幹博写真/宮坂恵津子 


じゆうたん 

目指せ、黄色の絨毯「菜の花口—ド」 


三河湾を包み込むよぅに、豊 
橋平野から西へ細長く延びる渥 
美半島。遠州灘を流れる黒潮の 
影響で、四季を通じて気候は温 
暖。春の訪れを告げる菜の花も 
1月には咲き始め3月末頃まで 
辺りを黄色に染める。 

渥美半島と豊橋駅を結ぶ豊橋 
鉄道渥美線の沿線を、菜の花で 
埋め尽くす**が立ち上がった 
のは2014年 6 月のこと。活 


動の中枢となって^*保全と地 
域観光の一端を担、っのは、愛知 
菜の花ライオンズ r (山内克枝 
会長/ 34 人)だ。 

豊 S 道の全面的な協力で、 
大清水駅そばに 50 平方; W の用地 
を確保すると、地域の人々に活 
動への参加を呼び掛けた。すぐ 
に手を挙げてくれた地元の小学 
校と一緒に種まきを行った 9 月 
17 日から、女性クラブによる菜 


の花の世話が始まった。ほとん 
どのメンバーが土いじりの経験 
に乏しく、菜の花の成長過程を 
知らない。だから12月にキヤべ 
ッのょぅな葉をつけた時には 
「本当に菜の花が咲くのか」と 
^{女に駆られもしたが、1月に 
は無事にそれらしい茎が伸びだ 
した〇 5周年を終え、新たな試 
みとしてメンバーー丸となって 
取り組んできたが、前会長が志 


半ばで急逝するとい、っ思いがけ 
ないに見舞われた。 

3月、満開となった菜の花は、 
天国の会長に届けとばかりに強 
く真っすぐ伸び上がり、黄色い 
可憐な花びらを風になびかせて 
いた。目指すは黄色の絨毯が連 
なる「菜の花ロード」。次年度 
以降も、地域の人たちと一緒に 
菜の花畑を広げていきたいとメ 
ンバーは口をそろえている。 
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岐阜県•多治見ライオンズ多 5 


緑内障含む目の疾患の早期発見へ 
LCIF 交付金で視野検査機器寄贈 

\ m 



•投稿要領： 

アクティビティ、例会など、 
クラブの活動を具体的に。 
700字程度。写真を添付。 
ライオン誌ウェブマガジン 
のオンライン投稿か、 E メー 
ルまたは郵送で。送付先は 
573一下0 


世界緑内障週間に当たる3月 
8日から14日に、世界各国で市 
民を対象とした講演が行われた 
り、テレビなどで緑内障につい 



ての情報が提供されたりする。 
日本では日本緑内障が中心 
となって、緑内障早期発見のた 
めの啓発運動が行われている。 

1 


今年はこの間に日本各地の名 
所を、緑内障にちなんで緑色に 
ライト アップする試みも行われ 
た。大阪の通天閣、北^!の札 
幌テレビ塔、愛知の名古屋テレ 
ビ塔、 S 足の虎ノ門ヒルズに加 
え、岐阜の多治見市役所駅北庁 
舎が緑色で照らされた。 

大都市ではない多治見がライ 
トアップに選ばれたのには理由 
がある。日本における緑内障研 
究の転機となったのが、多治見 
市で2000年から01年にかけ 
て行われた日本緑内障 fK 多治 
見緑内障疫学調査(通称：多治 
見スタデイ)だったことだ。こ 
の調査は、それまで5的に算 
出した患者数の報告がなかった 
ことから実施されたもの。多治 
見は交通の便が良く、地域に専 


# 



門医がいること、年間を通して 
調査が出来ること、など理想的 
な_だった。 こ/っした 経緯か 
ら多治見市は自治体としても眼 
疾患の啓発活動に積極的に取り 
組んでいる。 

多治見ラィオンズ r (中川雄 
詞会長/163人)が市の取り 
組みに協力するようになったの 
は2009年からだった。 334 
■ B 地区のキャビネット事務局 


は持ち回りで設置される。 08 - 
09 is - w は多治見ライオンズ r 所 
属の JI 松尾精介が地区ガバナー 
に就任し、多治見にキャビネッ 
卜が^ w された。 

その頃はちょぅど健康診断の 
基本検診から眼科検診が無くな 
つた時期と重なる。多1市は 
眼科検診を無料で継続しょ/っと 
していた。そこでキャビネット 
設置の記令^#として L c IF 
の交付金を活用、ライオンズ. 
アイへルスケア•プログラムの 
一環として、眼科検診に必要と 
なる器械一式を{奇贈した。多治 
見ライオンズ r はこのプロジェ 
タトで中心的な役割を果たし、 
その縁で多治見スタデイを担当 
した岩瀨愛子眼科医師が入会す 
る ことにな つた。 

それから多治見ライオンズ r 
は毎年、世界緑内障週間に市民 
公開講座や市民眼科検診を市と 
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日本緑内障学会と共催している。 
そして今年、クラブは結成 55 周 
年を迎え、その記念**として 
視^^査機器 FDT スクリーナ 
1を市に寄贈。駅北交吉内の保 
健 センタ 1 に設置された。これ 
は本人の良見していない視野異 
常を発見するためのもので、そ 
れまでの鬆に加えてこの検査 
をする ことで 緑内障その他の疾 
患の早期発見につながるものだ。 
今回は多治見 
陶都ラィオン 
ズ r と共同で 
LCIF に交 
付金を申請。 

09年時の経験 
があったため、 

スムーズに出 
来たといぅ。 

寄贈された 
FDT スクリ 
1ナーは、緑 
内障週間中の 
3 月 9 日から 
14日にかけて 
行われた視力 
検診で早速活 
用された。こ 
うして視力に 
まつわる事業 


を継続していることで、ラ イオ 
ンズクラブに対する市民の認知 
度が上がった。クラブのァクテ 
イビテイと しては 視力とい/っ軸 
が出来たと共に、メンバーの L 
CIF への認識も変わったとい 
ぅ。クラブでは今後も、 視力を 
中心に市民の健康に a * 寄与す 
る** を 獲 M していく 5 疋だ。 

(取材/井原一樹撮影/関根 
則夫) 
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大阪府•松原ライオンズ r 

障害者に就労の機会を、 
地域の人に正しい理解を 



2月最後の土曜日、「入場無 
料」の看板を掲げた松原商工会 
議所へ。300人は入りそうな 
大会議室では所々に人垣が出来、 
何かをじっと見つめている。そ 
の視線の先には島状に置かれた 


テーブルがあり、それそれで異 
なる作業が行われていた。ある 
島ではレザークラフトの模様入 
れが、別の島では希少金属を回 
収するために小型家電の解体が、 
その隣では、機械を使い針金を 



折り曲げるハンガー作りが行わ 
れていた。壁には手の込んだア 
クセサリーが飾られ、手作りの 
焼き菓子や菜園で採れた野菜が 
販売されていた。 

これは松原ライオンズ r 冚 
本博史会長/79人)が主催する 
「障がい者就労支援フェスタ2 
015」での In マ。松原 M 
にある10の障害者福祉サービス 
1**所で普段行われている主な 
作業を、一度に見ることが出来 
るイベントだ。障害者と接する 
機会がほとんどない地域の人た 
ちにはその様子を知る良い機会 
で、障害者にとっては就労に結 
び付くチャンスである。 

これまで松原ライオンズ r で 
は障害者支援として、主に金銭 
や物品の贈与を行っていた。と 
ころが活動を続けていく中で、 
障害を持つ人たちが本当に望ん 



でいること 
は、_立し 
て社会に貢 
献出来ると 
ぃぅ実感を 
得ることで 
は、と気付 
き考えを改 
めた。何と 
かして就労 
を^^!^する 
アクティビ 
ティは出来 
ないかと模 
索した結果、 

まずは多く 
の人に「障 
害を持つ人 
たちに何が 

出来るのか」を知ってもらお、っ 
と考案されたのが、このフェス 
夕だ。 

3回目となる今回は「企業 X 
福祉+情熱=みんなが元気にな 
る」をテーマにで開催 
された。第1部は、障害者福祉 
の現状や取り組み、今後の展開 
などを話し合/つバネル•デイス 
カツシヨン。冒頭で 紹介した作 
業の実演や_主製品の展示販売 
が行われた第2部では、興味を 



持ってくれた企業から「ぅちの 
会社でも発注したい仕事があ 
る」 i 所に作業を任せてみ 
よぅ」など、具体的な アクショ 
ンにつながることが期待されて 
いる。 

このアクティビティも回を重 
ねるごとに参加蠢所が増加。 
その結果、**所間の横のつな 
がりが生まれて、意見交換の機 
会が出来、障害者の方々にとっ 
て利益になることに積極的に取 
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愛知県•碧南ライオンズデ 

チャーター•ナイト50周年記念事業 
フイリピンに小学校舎寄贈 



jcjcjjjfliijiaa 

兵庫県•村岡ライオンズ” 

ハチ北スキー場で 

335複合地区 YCE スキー研修 



2014年12月17、18日の両 
日、村岡ラィオンズ r ( 26 人) 
は335複合地区の¥0£スキー研 
修を実施した。来日生の受け入 
れは今年で20年目を迎え、村岡 
ラィオンズ r の代名詞にもなっ 
ている。 

一昨霊まで335-0地区の来 
日生5人程度を対象に実施して 
いた^**だが、昨 wkr 335- 
D 地区 YCE 委員長となった 5 ? 
神田武の熱意ある取り組みによ 
り、複合地区の来日生を受け入 
れることになつた。本 i は東 
南アジアを中心に5力国から来 


日生 19 人、随行員 3 人、 OB4 
人を受け入れた。スキー指導は 
当クラブのメンバ 16 人で行い、 
宿泊は旅館「かどや」にお世話 
になった。 

当日、来日生たちはそれぞれ 
のホームスティ先から姬路駅に 
集合し、バスで村岡に到着。村 
岡中央公民館で行った歓迎式の 
後、ハチ北スキー場へ向かった。 
彼らは雪景色に感激していたが、 
初体験のスキーや、初めて乗る 
リフトに対しては$女そうな面 
持ちだった。だが、メンバーの 
熱心な指導の下、ボーゲンなら 


碧南ライオンズ r ( 91 人)は 
50周年を記念して、フィリピ 
ン•ネグロス島バゴ市のアテイ 
プルアン小学校に新校舎を建設 
した。^で！® N * を行、っことに 
なったきっかけは、経営する会 
社にネグロス島からの研修生を 
受け入れた経験のある会員から、 
現地では教育_が整っていな 
いといぅ話を聞いたことだ。島 
では児童の数に対して教室が足 
りず、広場等で勉強しているこ 
とや、常駐の教師がおらず、勉 

強したくても満足に出来ないこ 

とが分かり、記念**を島への 


小学校校舎建設寄贈に決めた。 

新校舎建設は 5 年前から S 
をスタ 1 卜。 2014 年 7 月に 
着工し10月末に完成した。建物 
は鉄筋平屋建て、トィレ付きの 
3 教室で計 180 人が学べる校 
舎となった。更にこれを機に、 
それまで居なかった常駐の先生 
が配置されることになつた。11 
月に開かれた完成式には当クラ 
ブから禰宜田重春会長を始めメ 
ンバ 131 人で現地を訪問。たく 
さんの子どもたちから手作りの 

国旗や演奏で歓迎を受けた。ま 

た周辺の住民からも歓迎された。 


滑れるようになった。こうした 
体験を通じて学生たちはすっか 
り仲良くなり、会話も弾んで連 
絡先を交換するような間柄に。 
その様子を見て、改めて宿泊を 
伴う研修の良さを実感した。ま 
た、多くの来日生から帰国時に 
スキー研修に対しての咸謙の言 
葉があったという。 

この i を来年以降も継続し、 
自然豊かなスキー観光地村岡を 
近隣各府県にも PR 出来ること 
をクラブの誇りとし、地域に根 
ざした活動を i していきたい。 

(会長/上田富久雄) 


当日は、校舎とは別にメンバ 
1の寄付とスポンサークラブの 
西尾ラィオンズ r の協力を得て、 
パソコン、文具、ボールなども 
寄贈。これには子どもたちも声 
を上げて大喜び。そんな彼らの 
姿を見て、訪問したメンバーは 
とても感動した。今後、子ども 
たちがこの校舎で勉強をして世 
界のためになる人になってほし 
いと願っている。また、せっか 
く縁が出来たので将来的に碧南 
と フィ リピンの子ともたちの交 
流を図りたいと思っている。 
(PR 委員長/新美康治) 
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千葉県•松戸、松戸東、松戸南ライオンズ多 5 

新春こども师 I あげ大会 
松戸7クラブで「ウィ•サーブ」 



|ejeg^i£]^ 

愛媛県•八幡浜ライオンズ f 5 

世界の子どもに 
ポリオワクチンを届けよう 



日常生活の中で、ペットボト 
ルのキャップを一般のゴミと混 
ぜて焼却処分を行ぅと二酸化炭 
素が発生し、また埋め立て処分 
されると土壌を汚染し私たちが 
住む地球_を破壊することに 
つながるといぅ。 

地球_問題の進行が心配さ 
れている中で、キャップを回収 
し再資源化を促進すると、二酸 
化炭素の発生抑制に寄与出来る。 
更に、これら回収されたキヤツ 
プを売却して生まれる収益から 

一部がワクチンなどの購入費用 

に充てられ、世界の子どもを救 


1月11日、江戸川河川敷で松 
戸ライオンズ r (湯浅隆会長/ 
39 人)、松戸東ライオンズ r 
(水野武明会長/ 28 人)、松戸 
南ライオンズ r (君島愼太郎会 
長/ 21 人)主催の第 11 回青少年 
健全育成新春こども風あげ大会 
が行われた。小学生以下の子ど 
も 172 人が参加。その家族を 
含め約 350 人が来場した。 

当日は正午に受付を開始。午 
後1時から風あげの時間になる。 
子どもたちは松戸市長賞などの 
各賞を得るために奮闘。絶好の 
順風に多くの風が宙を舞った。 


ぅこと につながるのだ。 

八幡浜ラィオンズ r (松本昭 
rHK 長/ 41 人)はこの活動に賛 
同し、エコキャップの^^運動 
を 2010 年 4 月から実施して 

いる。 「ペットボトルのキャッ 
プを 集める あなたの行動が世界 
の子供と地球の未来を創る」と 
いぅ キャッチフレ^ —ズで、小中 
学校•一般企業などに協力をお 
願いし、定期的に会員が回収、 
計量をして届けている。現在ま 
でエコキャップ収集活動を 15 回 
にわたって実施しており、今ま 
でに収集したキャップの累計は 

この日は松戸国際交流協会 
( MIEA ) のベトナム、ミャ 
ンマー両国の国際文化大使にも 
来場頂ぃた。 

S のために会場へ行った際、 
会場となる江戸川左岸河川敷ス 
ポーッ広場野球場は霜どけのぬ 
かるみ状態だった。そこで市の 
「すぐやる課」にお願いし、グ 
ラウンドに砂を入れて整備をし 
たところ、万全のコンデ ィショ 
ンとなった。また、その際、卜 
イレ®も{夹施した0 

海外出張中だった波^ i 美ガ 
バナーに代わって来て頂いた松 


364 万 2100 個となり、ポ 
リオワクチンにして 4325 人 
分の実績を上げている。 

身近なことから世界の子ども 
たちの命を救、っことにつながる 
取り組みであり、今後は、もっ 
と市民レベルでチヤレンジして 
いくべきであると感じている。 
この活動を通して、地域の活性 
化にも貢来たら、と考えて 
おり、 当クラブでは今後 もより 
積極的に取り組んでいきたいと 
思っている。 

箐少年奉仕 • YE 委員長/酒 
井浩司) 

本 f 第2副地区ガバナーは愛 
娘と 50 連の連風と10;«の大風を 
あげて、松戸中央ライオンズ r 
が作ったゆるキャラ松戸さんと 
一緒に大会を盛り上げてくれた。 
会場ではのりを巻いた焼き餅、 
温かいおしる こな どを無料配布 
した。こぅして 無事に終了出来 
たのは協賛の松戸ユーヵリラ 
イオンズ r 、 松戸グリーンラ 
イオンズ r 、 表彰状を作ってく 
れた松戸みどりライオンズ r の 
おかげである。感謝申し上げた 
い。 (PR •情報 •1!_ 委員 
長/花輪茂道) 
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兵庫県•福崎サルビアライオンズ多 5 

東北支援事業邦楽のひととぎ 
箏と尺八と胡弓 


大阪府•池田ライオンズ r 

被災地の少年野球チームと 
少年球児ふれあいフエスタ開催 




2014年 11 月30日、福崎ラ 
イオンズ r (木村真一郎会長/ 
18 人)と福崎サルビアライオ 
ンズ r (濱本嘉代子会長/ 28 
人)主催の東日本復興支援** 
邦楽のひとときが開催された。 
これは福崎サルビアライオン 
ズ r が11年のチヤータ！ナイ 
卜20周年以来、取り組んでいる 

震復興支だ。 

当日、600人収容の市川町 
文化センタ1ひまわりホールは 
ほぼ満席。小ホールではお茶席 

を用意し、全メンバー和服姿で 

上用饅頭とお： M を振る舞った。 


2014年 12 月 6 日、池田ラ 
イオンズ r (竹、1弥会長/79 
人)は少年球児ふれあいフェス 
夕を 開催した。このアクテ イビ 
テイは 当 クラブのチヤ^ 夕^ ~~ • 
ナイト55周年記念東北支援** 
として、：^^地の未来を担ぅ子 
どもたちに直接出来る支援** 
はないかと考え、福島県•原町 
ライオンズ介ラの協力の下、開催 
されたものである。震災後福島 
一®相馬市では野球が出来る状 
況の子どもたちが減少し、原町 
ライオンズクラブ杯がにな 
つていたが、昨年ようやく再開。 


この大会で選抜された原町ジユ 
ニアメッツを招待し、地元池田 
市の少年チーム池田ィーグ 
ルスと交流試合を行った0 

小学5、6年生を中心とした 
球児13人に監督•コーチ•同行 
保護者を加えて総勢23人は、メ 
1ンの交流試合や例会出席の他、 
大阪観光等も楽しむ充実の2泊 
3日の行程となった。 

交流試合は寒空の下で行われ 
たが、公式試合のょぅな真剣勝 
負で、白熱した試合展開となっ 
た。2試合目は両チームが混合 
でチームを形成し、 S あいあ 

開演あいさつでは当クラブが 
東日本大！^の後に行った** 
を紹介した。11年10月に岩手県 
大槌町を訪問。 13 年 3 月には大 
槌ラィオンズ r の JI 八幡幸子を 
お招きし開催した「幸田浩子ソ 
フラノコンサート」のチケット 
売り上げと WM # 費を合わせた青 
少年健全育成資金1〇〇万円を 
寄贈。また、大槌町から『大槌 
希望の灯り』支援に対する感謝 
状を頂いたこと、今後も東北へ 
足を運び支援を続けていきたい 
ことを伝え、来場の方々へも支 
援の協力を呼び掛けた0 


いと笑顔一杯の試合運びとなっ 
た。試合終了後は両チーム全員 
が満面の笑みで抱き合い、健闘 
をたたえ令っ姿に、涙ぐんでい 
るお母さんのみならず、我々も 
胸が熱くなるのを禁じ得なかっ 
た。 

東日本大震災から4年が経っ 
た。この間、大人にも子どもに 
もたくさんの辛いことがあった。 
この交流試合が子どもたちの心 
の傷を癒やす一助となり、忘れ 
られない思い出になってくれた 
と信じている。 

PR • IT 委員長/深井学) 

演奏は、西川義規国際理事の 
お嬢様で生田流箏曲宮城社大師 
範の國見かをりさん(姬路白鷺 
ラィオンズ r 幹事)。箏二面、 
十七絃一面、三絃、胡弓と尺八 
(演奏者は4人)と、バラエテ 
ィーに富んだ演奏会だった。ま 
た、当クラブ幹事の J ? 二川恵美 
のソプラノとのコラボや、： K 國 
見の楽しい おしゃべりもあり、 
最後は箏の伴奏によ^^場の皆 
さん全員で『花は咲く』を大合 
唱。和やかな演奏会となった。 

( PR . IT 委員長/小幡敬 

子) 
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群馬県•高崎ライオンズ多 5 

命の大切さを伝える絵本 
購入の呼び掛け 



■cjcigsjjiaa 

岡山 ハーモニー ライオンズ多 ラ 

ちんげ〜で一れ一！ 

献血 WEEK で新記録達成 



※「もんけ'〜」「で一れ一」は岡山弁で「すごい」の意 


岡山ハーモニーライオンズ r 
(25人)は、岡山西ライオンズ 
r のスポンサーにより昨年10月 
28 日に結成された女性会員だけ 
のクラブである。 2 月 16 日から 
22日までの1週間を「もんげ〜 
で- —れ^—!献血 WEEK 」 と題 
し、結成記念**として、献血 
を呼び掛けた。これは献血者が 
少なくなる冬場の時期に、岡山 
i 十字血液センタ1の協力で 
実施したもの。 

初日朝早く開いたスタ1テイ 
ングセレモニーには岡山！^十 
字血液センタ1の池田^ K にも 


ご臨席頂き、瀧原秀美会長が 

100人分の献血」を表すハ 
1卜形の真っ赤な大型バルーン 
の目録を贈呈した。 

これは当クラブ初めての奉仕 
S であり、途中、会員の意欲 
が中折れしないか心配したが、 
瀧原会長の「100人分の愛を 
プレゼント」への強い思いが会 
員の気持ちを支え動かした。こ 
ぅした会員の思いもあり、最終 
日には献血者数が loo 人を超 
え、最終的に111人という目 
標以上の実績を上げることが出 
来た。毎日血液センターの方に 


東日本大震災から4年の月日 
が過ぎたが、その傷痕は あまり 
にも大きく、大勢の方がまだ苦 
しみの最中にいる。1 愛では多 
くの人が亡くなった。当時6歳 
だった佐藤愛梨ちゃんもその一 
人だ。愛梨ちゃんのお母さんは 
「絵本の中で生き続けさせてほ 
しい」と絵本作家空羽ファティ 
マさんに依頼をした。「命の大 
切さを伝える絵本」として作ら 
れたこの絵本の収益は、東日本 
大震災、津波での遺児を支援す 
る団体に(奇付することになつて 
いる0 


ファテイマさんは〗局崎ライオ 
ンズ r (関口啓一会長/195 
人)在籍メンバーの娘。そこで 
クラブでもこの絵本を通じてア 
クテイビテイが出来ないかとい 
、っ話になった。早速、例会にフ 
ァテイマさんをお招きし、この 
取り組みを追った NHK のドキ 
ユメンタリー番組を視^^、資 
金集めとその後の計画を話した。 

クラブではこの絵本を幼稚園 
の教育現場に寄贈して、園児た 
ちに人を思いやる心と命の尊さ、 
大切さを伝えてもらう ことにし 
た。また、それを通じて同世代 


のお子さんを持つ保護者の方々 
に絵本を購入して頂こぅと考え 
た。 

絵本は全国配送可能なアマゾ 
ン、群馬では紀伊国屋前橋 
店(ケヤキウ ォ ーク内)、 ブッ 
クマンズ isi 、 高崎店、宮城県 
内ではヤマト屋書店5店舗全 
て)、金港堂石卷店で購入出来 
る。 一冊でも多く購入して頂け 
れば被災地支援の寄付額も増え 
る。 全国の皆様のご協力もよろ 
しくお願い致します。 

(IT • PR •情報委員長/ジ 

ム•フレッチャ I ) 


励まされたことや、広報委員長 
のつてでテレビや新聞、フェィ 
スブックなど幅広い広報が出来 
たことも大きな要因となつた。 

献血者111人はラィオンズ 
献血界丑丑压としては当地区で 
新記録とのこと。新生クラブが 
会員の力を結集し最高記録を達 
成出来たことはすばらしい喜び 
であり、八凑の活動の大きな励 
みになると思/っ。 

岡山®^^十字血液センタ1を 
始め、地元マスコミの如#に心 
から咸 I 申し上げます。 

(社会福祉委員長/尾崎玲子) 
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LIONS ON LOCATION 

ニュージーランド/ブロック八ウス•ベイ•リンフイー 
ルドライオンズ|ラ 

クラブの象徴だったポートの 
盗難事件 



LIONS ON LOCATION 

イタリア/108 - IA 3 地区 

ザンビアに病院建設などの支援 
現在は HIV 対策に乗り出す 



袋詰めを手伝ぅなど、地域に密 
着した活動をしてきた。 

そんなクラブにとって、ボ^~ 
卜は良いシンボルとなった。ク 
ラブが作る事務用品やホームぺ 
1ジにもポートをシンポルとし 
て利用、クラブのブランドィメ 
1ジを作り上げている。 

クラブではこのボートを設置 
する際、底面をくりぬき、木に 
チェーンで固定することでいた 
ずらなどを防止していた。しか 
し、悲しいかな。こぅした予防 
措置が不十分だったことが証明 
されてしま、つ。ボ^~卜がなくな 


つたのだ。しかし、ピンチをチ 
ヤンスに変えるのがラィオンズ 
だ。クラブは多くの人にメール 
を送り、チラシやラジオなどで 
情報提供を呼び掛けた。出頭し 
た者はいなかったが、24時間以 
内にボートは発見された。ある 
§が自宅の前の芝生でボート 
を発見し、仲間の力を借りて元 
に戻してくれたのだ。 

今ではボートには土が入れら 
れ、そこに植えられた植物から 
花が開いている。超人的な力が 
なければ、ボートを運べる盗人 
などいないだろ、つ。 


かつて、イタリアのライオン 
ズクラブはザンビアに病院を建 
てた。これは、ジンバブエとの 
国境近く、ザンビア南部を流れ 
るザンベジ川にダムを建設した 
イタリア人たちのための病院だ 

った。 

しかし近年、イタリアのライ 
オンズクラブはザンビアに住む 
イタリア 人ではなく、ザンビア 
の国民のニーズに応えるよ、っな 
奉仕活動を実施している0 
108- IA 3 地区の ライオン 
ズクラブは病院を一つと診療所 
を三つ建設 ( t # H ロベルト. 


フレシア国際理事が施設の礎石 
を設置しているところ)。更に 
たくさんの井戸を掘り、農業を 
学ぶための学校もスタ^~卜させ 
と共に、2万冊を超える新品の 
教科圭日も{奇贈した0 

最近、イタリアのライオンズ 
クラブがザンビア国内で積極的 
に取り組んでいるプロジェクト 
がある。それは、 H I V に感染 
した妊婦を対象としたもの。そ 
のためにまず、診療所を拡大し、 
診療状況を改善した。このプロ 
ジェクトでメーンとなるのは、 
母親の持つ HIV が妊娠中の胎 


児に感染するのを防ぐ取り組み 
だ。苦しんでいる妊婦に必要な 
支援であり、生まれてくる子ど 
もの人生を大きく変える可能性 
を持つている蠢だと言える。 

現在はまだ1%程度の i 十で 
しか感染を防ぐことが出来ない 
が、非常に有意義な取り組みだ 
と言えるだろぅ。 

ィタリアには1300を超え 
るクラブがあり、4万3千人ほ 
どのメンバーが在籍している。 
最初のクラブは1951年に出 
来たミラン•ホストライオン 
ズ r だ0 


ブロックハウス•ベイ •リン 
フイールドライオンズ r は二 
ユージーランドの浜辺の町を拠 
点に活動している。この町の交 
通量が多い円形交差点に、クラ 
ブは一艘のボートを固定した。 
船首と船尾にはライオンズの口 
ゴマークが付けられている。ボ 
-—卜は「プライド•オブ•ザ. 
ベイ」と名付けられた。 
結成から今までの37年間、ク 

ラブでは市民参加マラソンや祭 

りの開催、沿岸氅一備隊に救助道 

具の寄付などを実施。高齢者施 

設で草むしりや薪作り、石炭の 
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今や国際協会公認奉仕プログラム 
の一つとして世界中で実施されてい 
るュースキャンプ及び交換 (YC 
E ) プログラムですが、日本の クラ 
ブの事業に端を発していることをご 
存じで しょぅ か。 

Yc E の原型は、兵庫県•神戸イ 
1ストライオンズ r の発案にょる 
事業計画でした。同クラブは195 
7年の結成以来、ライオニズムの高 
揚と国際交流、青少年育成を目的に、 
日米交換学生計画を地区大会の議題 
に提出し続けていました◦が、当時 
の日本はまだ海外旅行が自由化され 
ておらず、外貨の持ち出しは200 
ドルが上限と い、っ 時代◦時期尚早とし 
て、承認を得られずにいました。そ 
れを打開するきっかけとなったのは、 
60年のモ^ —リス•バ^ —ンシュタイン 
国際理事の来日でした。この時、学 
生交換計画が取り上げられ、そこか 
らはトントン拍子に話が進み、翌61 
年、当時の 302 W 地区第1$第3ガ1 
(兵庫県)のゾーン合同アクテイビ 


ていきました。 

ユースキャンプは63年にスウエー 
デンのライオンズクラブが始め、74 
年に国際理 S で採択されました。 

ユースキャンプでは、さまざまな国 
籍の青少年が、ライオンズが主宰す 
る1〜2週間のキャンプ生活の中で 
交流し、思想や文化、習慣を分かち 
合い、他者の考 X .を尊重する心や、 
リ- —ダ^—シップを育みます。元は 
別々のプログラムだったユースキャ 
ンプと¥丑は、2007年に統合さ 
れて YCE となりました。 

YCE が50周年を迎えた10年、ラ 
イオン誌では第1期生となった方々 
の座談会を企画し、7月号に掲載し 
ました。この国際プログラムの先陣 
を切った皆さんは、「文化の差、富 
の差を強く感じた」「人生の中であ 
れだけ楽しい時間があったかと思/っ 
ほど」「今でもホストフアミリーと 
交流が続いている」「その後の人生 
を大きく変えた体験だった」といつ 
た感想を述べています0 


青少年奉仕 
YCE ① 


日本発祥の国際プログラム 


ティとして、 4 複合地区(カリフォ 
ルニア、ネバダ両州)との間で第1 
回の青少年交換が行われました。日 
本からは 9 人の学生が渡米 ◦ 7 月 7 
日に神戸港を出港し、2週間でサン 
フランシスコに到着、現地のライオ 
ンズ家庭にホ ー ムステイし、 8 月 30 
日に空路で帰国しました。 



一方、アメリカからは13人の学生 
が来日しました◦ライオンの家庭で 
生活しながら日本文化を体験し、ま 
た京都や六莨、日光など日本各地も 
見学 するとい/っ、盛りだくさんの 40 
日間でした Q 

この第1回交換事業が行われた61 
年度、国際協会は「青少年のため 
に」というスローガンを掲げていま 
した。そこで、国際理1¢41で日米ラ 
イオンズクラブに よる 青少年交換が 
話題として取り上げられ ると、 「世 
界の人々の間に相互理解の精神をつ 
ちかい 発展させる」 というライオン 
ズの目的にかな/2のだとして、全 
世界でこの事業を推進することにな 
つたのです。『ライオン# E 61 年10月 
号の「青少年交換計画」という記事 
には、「世界各地の青少年に よる 交 
換が積極的に実現されたならば、世 
界平和に大きく貢献することであろ 
う」と書かれています。以来、青少 
年六乂換は¥£^〇111±1£》0:11巨旳6) 
プログラムとして、世界中に広がつ 
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自分たちの活躍で 












障害者スポ—ツの花形 

車椅子バスケットボールは、文字 
通り車椅子に乗ってプレーする。が、 
それ以外は、コートの広さやボール 
の大きさ、プレ^ —ヤ^—の人数、ゴ^— 
ルリングの高さなど、一般のバスケ 
ットボ^—ルとほとんど同じ条件、ル 
1ルで行われる。唯一異なるのは、 
ダブルドリブルに相当するルールが 
ないこと ◦ 1回のドリブルにつき、 

2回以内のタイヤ操作が許されてお 
り、3回以上タイヤをこぐとトラべ 
リングの反則となる。 

また、一般のバスケットボールで 
は身体の接触に対して厳しい反則を 
取るが、車椅子バスケットは車椅子 
がの一部と見なされるため、選 
手は車椅子がぶつかり合ぅのを避け 
て ホイ ール操作をしなければならな 
い◦中でも難しいのが、車椅子を止 
める こと。/つまく 止まれず、ぶつか 
つて転倒する こと も珍しくなく、時 
には骨折に至る こと もある。 ホイー 
ルをストップさせる度に タイヤが 床 


をグリップする「ギユギユッ」とい 
/2日がコートに響く。 

車椅子も S な作りで、軽量かつ 
強固なフレームに、素早く旋回しや 
すいよぅタィヤがハの字に取り付け 
られている ◦ホィー ルの操作だけで 
も腕力と技術が必要で、これにボー 
ルを扱ぅとい/っ行為が加わる難度の 

古同いスポ^~ツである。 

例えばシユートを打つ時、健常者 
の場合は膝から腰、肘、手首と力を 
移動させボールを投げ入れることが 
出来るが、脚に障害を持つ人はお尻 
の筋肉がないことが多い◦だから着 
座位置が健常者よりも低く、シユー 
卜の時はよ^^に近い位置から上半 
身だけでボ^—ルを放ることになる。 
初めて車椅子バスケットを見た人は、 
よく座ったままゴールまでボ^~ルが 
届くと感心する。障害者スポ^—ツの 
中でも花形と呼ばれるだけあり、ス 
ピード、迫力、そしてゲーム性にお 
いて非常に見応えのあるスポーツだ。 

意外だが、選手にはバスケットボ 
1ルの経験がない人が圧倒的に多い 


そうだ。どのくらいの期間練習すれ 
ばまともにプレ-—が出来るよ、っにな 
るか聞くと、個人差はあるにせよ経 
験者でも1年はかかるというから、 
バスケットボールの技術もホィール 
操作も覚えなくてはならない初心者 

にとってはかなりハードルの古间いス 
ポ^—ッであると言えよう。 

練習試合も得がたい機会 

日本車椅子バスケットボール連盟 
によると、 2015年シーズンに登 
録した車椅子バスケットチームは、 
全国10のブロックに73チーム(うち 
女子チームが7チーム)。北海道ブ 
ロックには現在、札幌、旭川、釧路、 
苫小牧と函館にそれぞれ一つずつチ 
1ムがある。他の地域では1県に1 
チームの場合がほとんどなので、北 
畫の広さから考 X . ると 現在のチー 
ム数は妥当なのだろう。 

元々函館には、 1991 年に函館 
車椅子バスケットクラブ ( WBC ) 
として発足した愛好会に近いチーム 
があった◦このチームのメンバーが 


21 LION 2015 年 5 月号 









次々と引退し、 2003 年にメンバ 
の若返りを図った際、チ^—ム名を 
marder-s (ハダーズ)函館 W BC に 
変更した。チーム名の「ハダー」に 
は、激しくぶつかり合/っとい/2息味 
が込められている。経緯については 
後述するが、11年に函館元町ラィオ 
ンズ r (佐藤潤会長/ 41 人)がチー 
ムを支援し始めたのをきっかけに 
「ハダーズ函館元町ライオンズ W B 
C 」 と名を変え今に至つている。 
所属している選手は8人で、20代 



が1人、30代が2人、50代が1人で 
残りの半分が 40 代と年齢層は比較的 
高め。他に専任のコーチが1人と、 
普段福祉の仕事をしているマネ^~ジ 
ャーが4人所属している。木曜日と 
日曜日の週に2回、函館市の福祉施 
設で練習している。ご存じの通りバ 
スケットボールは5人対5人で対戦 
する。チームのメンバーが全員そろ 
っても試合形式の練習が出来ないの 
で、並日段は3人対3人や、4人対4 
人の ミニ ゲームが中心となる。 

近隣には他にチームがないので実 
戦形式の交流試合を行うには、苫小 
牧や札幌、青森などを行き来しなけ 
ればならない◦比較的近いとはいえ、 
それぞれ 240キロ、300キロ、16 
〇キロと離れており、移動はそれなり 
に大変だ。 

取材した日はちよ/っど主同森の クラ 
ブが遠征してきていたが、チームの 
専任コーチ須藤由司さんは、交流試 
合の大切さを次のように話す。 

「青森のチームのように健常者を入 
れてでもいいから10人になってくれ 
ると練習試合が出来るのですが、そ 
れもなかなか難しい◦だからこ、っい 
う機会は貴重。公式試合に近い環境 
で試合が出来るのは、チームが強く 
なる上で必要なことですから」 

競技人口の関係で、健常者も車椅 


子で出場出来る大会もある。ハダ^— 
ズにはいないが、道内には健常者プ 
レ^—ヤ^—がいるチ^—ムもある◦今回 
の対戦相手の青森のコーチも健常者 
でプレーヤー。全日本のコーチの資 
格も持っているので、ハダーズの選 
手は こぅいぅ 機会に いろいろ 教えて 
もらつ ている。 この日は また、苫小 
牧の選手も1人参加して おり、 練習 
試合に加わっていた。今回は青森が 
来てくれたが、6月にはハダーズが 
青森へ行き練習試合を行/っ。 このサ 
ィク ルがずっと続いている。 

苦しい財政事情 

全国大会は主に三つある。5月の 
連休時に行われる内閣総理大臣杯争 
奪日本選手権。各ブロックのナンパ 
1ワンが集まって繰り広げられる大 
会だ。群馬県咼崎市では各ブロック 
の2〜3位になったチームが出場出 
来る全国大会が開かれる◦道内では 
につけているハダ^ —ズはこの 
大会の常連 ◦ 1位ではないとはいえ 
激しい争いが繰り広げられる。ハダ 
1ズもこれまではこの大八おの1回戦 
を勝ち抜く実力を持っていた◦また、 
ここ最近は出場出来なかったが、新 
潟県長岡市で各ブロックの上位チー 
ムが参加する全国大会もある0 

いずれにしても各ブロックで勝ち 



抜いて全国大会への出場権を得ると、 
会場までの遠征費は自前で用意しな 
ければならない◦財政支援のないチ 
1ムはこれがネックとなる。ブロッ 
ク優勝を しても、 遠征費を工面出来 
ずに全国大会出場を辞退するチーム 
も あると いぅ◦そぅした現状を、ハ 
ダーズのプレーヤー兼チーム代表の 
山田行広さんは次のように話す。 

「市からの補助金があるとはいえ、 
基本的にはチームメンバーから月2 
千円の部費を集めて運営しています。 


これを試合に参加するための大会費 
や選手やスタッフの弁当代に充てて 
います◦移動は道内であれば選手の 
車を使い、ガソリン代は各自持ち。 

1台に複数人乗ればその分割り勘出 
来ますが、車椅子を通常のものと競 
技用の2台積まなくてはならないの 
で、1台の車に乗れるのはせいぜい 
2人。年に1度は部費からガソリン 
代と夜の食事代を出せますが、遠征 
費はから出せないので全て選手 
の持ち出しでやっていました」 

全国大会になると飛行機で移動し、 
空港にリフト付きのバスを呼び、会 
場まで移動◦大会日程は2日間で行 
われるものが多いため、宿泊費も選 
雪自が負担する0 

こぅい/ e # 情を見かねて、8年ほ 
ど前に、函館のあるラィオンズ 
クラブがボ^~ルやボ^~ルを入れる力 
ゴなどを提供していた◦ところが、 
そのクラブが会員数の減少にょり解 
散。継続的な支援が望めなくなって 
しまつた。 

そこで、山田代表の知人が、当時 
函館元町ラィオンズ r の会長だった 
n 若杉充宏に相談を持ち掛けたこと 
がクラブとチームの最初の出会いだ。 
この時、クラブの中で車椅子バスケ 
ツトのことを知つている会員はほと 
んどいなかった◦一度皆で見てみよ 


、っということになり練習を見学。そ 
の迫力、スピードに感動したクラブ 
の面々は、支援をするならしっかり 
とサポ^—卜しよ、っと決意を固めた。 

チ—ムを奮い立たせる支援 

ハダーズへの支援が決まると早速、 
色違いで2種類のユニフォームを仕 
立てて寄贈した◦その他、練習用の 
ウェアやボール、遠征時に宿泊や移 
馨に使えるようにと、年間で上限 
を決めて金銭的な援助も行っている。 
試合がある時は、メンバーが横断幕 
を持って会場へ駆け付ける。この横 
断幕もクラブが寄贈したものだ◦函 
館で行われる試合はもちろん、道内 
外を問わず可能な限り遠征にも随行 
すると V っ熱の入れようだ。チーム 
もクラブからの本気の応援に応える 
ベく、チーム名に「函館元町ラィオ 
ンズ」の名を加えてくれた。 

「ユニフォ ー ムやボ ー ルと いった消 
耗品もそれなりの金額がしますから、 
なかなか買い換えられませんし、大 
会で2日間にわたる試合があっても、 
ユニフォームが2種類あるので遠征 
先で洗濯する必要がなく大変助かっ 
ています。それにこのユニフォ ー ム、 
何かと S ですから」(山田代表) 

通常、ユニフォームにはチーム名 
や地域名が入るだけだが、ハダーズ 
















特集 



のユニフォームには ライオンズクラ 
ブの名前の他、スポンサー企業名が、 
多数入つている。珍しいケースらし 
く、他のチームが、っらやましがる注 
目のユニフォームなのだといぅ。 

クラブの支援は5年目に突入した。 
活動としては{女定しており、年に1 
度、チ^ —ムのメンバ-~が例会へ顔を 
出し1年間の報告を行つている。 

「財政面の問題は、車椅子バスヶッ 
卜に限らずいろいろな障害者スポー 
ツで似たよぅな事情が あると 思いま 
す。この記事がきつかけで、支援ア 
クテイビテイに つながつ てくれると 
いいと思います」 

と、チームとの橋渡し役となつた 


n 若杉は話している。 

一方、チームで解決しなければな 
らない課題は残されたまま。なかな 
か新人が入ってこないのだ。車椅子 
の人が集まる場所や機会もないので、 
新人の発掘は今のところ、人のつて 
を頼るしか S がない。義肢•義足 
製作の会社に勤務している山田代表 
が、出入り先の病院で自ら探してい 
るのがほぼ唯一の補強方法だ。 

候補者は年に1人見つかるかど、っ 
かだが、該当者がいた場合、 まずは 
練習に誘って、競技用の車椅子でゲ 
1ムを 体験してもらう◦興味のある 
人は何度か練習に顔を出してくれる 
が、それでも多くは その/っち 来なく 
なって しま/っ ◦思った以上にハ ー ド 
なスポーツだと実感したのか、競技 
用の車椅子が 30 万円近くする高価な 
ものだと知ったからなのか、仕事や 
生活との両立が難しいと判断したか 
らなのかは分からないが、なかなか 
チームに定着しない。 

ただ、山田代表も車の事故で入院 
していた22歳の時、人に誘われて車 
椅子バスケットを始めている。自身 
がそうであった ょうに、 全くの素人 
に対してもつい期待をかけて しま/つ。 

競技人口が増えない原因は、競技 
そのものの内容とは別のところにあ 
りそ、つだ。人口27万人の函館市に対 


し、 194 万人の札幌市にも車椅子 
バスケットのチームは一つで、選手 
は10人しかいない。障害者スポーッ 
は以前に比べて注目されていること 
もあり、他の競技へ分散していると 
い/ r # 情もある◦また、障害児の場 
合は本人よりも保護者がやらせたが 
らないことが多いとい、っ◦特に最近 
は、スポーッよりも勉強に力を注が 
せる傾向にあるので、新人開拓には 
保護者の理解も重要になってくる。 

チ—ムカを上げ期待に応えたい 

チ^ムのメンバ . ~を増やしたいの 
には、試合形式の練習が出来るとい 
ぅこととは別に、車椅子バスケット 
ボール特有の事情がある。車椅子バ 
スケットには、一般のバスケットボ 
1ルとは異なり、各選手の障害や身 
® 力に応じてクラス分けが行われ 
る。障の重い人から順に！ 〇か 
ら〇 • 5 単位刻みで 4 • 5 までの持 
ち点が定められており、試合中コー 
卜上の5人の持ち点の合計が14.0 
を超えてはならない。クラス分けの 
目的は、障害の重い選手も軽い選手 
も等しく試合に出場するチヤンスを 
与/ X .るため。ハダーズのよ/っにメン 
バーの数が少ないと、選 f 父代の際 
に同じ障害程度の選手がいないため 
交代で！^になる他、場合によって 
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日頃お世話になっている地域に貢 
献するために、ハダーズは自主的 
に地元の小中学校へ出向き、車椅 
子バスケットボールの練習やゲー 
ムの体験会を開いている 





は交代が出来ないこともある。 

実は昨年、ハダーズは中心選手の 
けがなども あり、 良い試合は出来た 
ものの全国大会行きを逃している。 
この12年間で全国大会に出られなか 
ったのは初めてのこと。しかも、最 
近では北海道内でもなかなか優勝出 
来なくなっている。 

新メンバーの発掘を含めたチーム 
力の底上げは喫緊の課題だった。強 
くなるにはまずは練習◦とにかく練 
習してプレーのスピードを上げる こ 
とが必要だ◦走らなければボールを 
奪えないし、ゴ^~ルする こと も難し 
い。昨年はきっとそれをおろそかに 
していたのだと山田代表は 振り返る。 

「ユニフォームをそろえてくれ、横 
断幕を掲げて応援してくれるラィオ 
ンズさんに、私たちは何を返せばい 
いのかと考えると、やはり_分たち 
が強くなる ことし かないと思います0 
試合で勝ち続けていけば、背中のラ 
ィオンズの名がどんどん広まってい 
くのですから」 

支援をしてもらつていることのプ 
レッシャ<—を感じつつも、大会で良 
い結果を出せば喜んでもらえる◦そ 
のためにも今期は力をじっくり蓄え 
て、来年こそは全国大会を勝ち進ん 
でいきたいと、山田代表は自らを奮 
い立たせていた。 








前娜、て走 0 ISSS 


特集 


障害者スポーツ 


車いすマラソンでアテネ、ロンドンと、2度のパラリンピックを経験。現在は東京パラリンピッ 
クを目指し、八ンドサイクル競技に挑戦する封花岡伸和が、障害者スポーツについて語る。 

文/砂山幹博写真/田中勝明 
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車いす競技との出会い 

5?花岡伸和(千葉県•市川ラィォ 
ンズ r ) が事故に遭ったのは、高校 
3年の11月3日。祝日と い/っこと も 
あり、朝から友人と連れだってバィ 
クで走りに出掛けた先での こと だっ 
た。夕方まで何も食べずに走りっぱ 
なしだったので、集中力も切れてい 
たのだろぅ◦気が付くと目の前に突 
然ガ ー ドレ ー ルが現れた◦避けられ 
ず、そのまま震◦直後の記憶はほ 
とんどない。後ろを走っていた友人 
によると、転倒した後ガ ードレー ル 
から 5 W ほど 下へ 落ちた とい/っ。 

最初に痛みを感じたのは、病院で 
ストレッ チヤ ー から 検査台に移った 
時◦背中に激痛が走り、起き上がる 
にも起き上がれない◦診断の結果は、 
せき髄損傷による下半身まひ◦車い 
す生活を<ホ儀なくされることになっ 
た。 

手術は無事に終わり入院生活が始 
まったが、事故のことを振り返って 
いる暇はなかった。卒業を間近に控 
えていたこともあり、けがのことよ 
り もクラスメートと 一緒に卒業した 
いという思いが先に立った。先生か 
らは^^を勧められたが、残りの高 
校生活を病院で過ごすことになつた 
としても、皆と一緒に卒業したい。 


それが直近の目標となった。 

「歩けなくなった実感はありました 
が、不思議と気持ちは沈んでいませ 
んでした◦周りの友人たちが将来に 
向かって進んでいく時でしたので、 
自分も置いていかれないょうにと前 
を向けたことが、かえって自分の身 
体に関心が向かず良かったのだと思 
レます」 

5 ? 花岡は当時を振り返る。 

卒業後は、公務員受験のための専 
門学校へ通った。車いすでも安定し 
た仕事に就けると考えての選択だ。 
元々、高校時代には柔道をやってい 
たスポーッ少年◦落ち着いたら何か 
スポ^ ツを やろうとは考えていた。 
§や水泳は苦手だったが、足で走 
るのは好きだったので迷わず車いす 
の陸上競技を選んだ。しかし実際に 
競技を見たことがない。 聞くと、 長 
居障害者スポ^ — ツ センタ^ —(大阪市 
東住吉区)で選手が集まって練習し 
ているというので、現地を訪ねて自 
分も走ってみたいと申し出た。使っ 
ていない3輪の競技用車いすを借り 
て試乗した◦体力には自信があった 
ので簡単に走れると思っていたが、 
それが間違いだつたとすぐに気付く。 

のバランスが取れず、いくら漕 
いで もまと もに前へ進まないのだ。 
ウェアやシューズさえあれば簡単に 


始められる健常者のランニングとは 
違い、車いすの陸上には気軽さは全 
く存在していなかった。 

そしてパラリンピックへ 

1年後、地元富田林市の福祉施設 
で働き始めた。5時に仕事が終わる 
と、車で1時間掛けて長居へ移動。 
公園を1時間近く走り、帰って寝る 
とい、っ生活が続いた◦車いすマラソ 
ンは力まかせにホィ^~ルを回しても、 
技術が伴っていなければぅまく進む 
ことが出来ない。その技術を身に付 
けるには練習あるのみ。練習によつ 
て自分だけの技術を生み出し発揮出 
来れば、体力や体格の差を埋められ 
るのがこの競技の面白さでもある。 
n 花岡もそれが分かり出してきてか 
らは競技にのめり込む よ、 っになる。 
初めは歩くより遅いスピードしか出 
せなかったが、パラリンピック経験 
者でもある先輩の手ほどきを受け、 
ひたすら練習に励んだ。 

初マラソンを体験したのは意外に 
早く、仕事を始めてすぐの頃。結果 
はなかなかのもので、初めてにして 
は速い と 周りからも期待された。し 
かし、働き始めて練習量が落ちる と、 
それに伴い タイム も落ちていつた。 
時間を見つけては練習を繰り返し、 
シドニー•パラリンピックへ200 


花岡伸和(はなおか•のぶかず) 

1976年3月 
13 日生まれ。大阪 
府出身。高校 3 年 
の時のバィク事故 
で車いす生活とな 

つた翌年から車いすマラソンを始める。 
2002年に1500 ; u とフルマラソン 
で日本最高記録を樹立。03年プロ活動を 
開始し、04年アテネ•パラリンピックの 
マラソンで日本人最高位の6位入賞、12 
年ロンドン•パラリンピックで5位入賞。 
同大会を最後に陸上選手を引退しハンド 
サィクルに転向。現在、日本パラ陸上競 
技連盟副理事長及び車いす競技強化部長 
も務め、指導者として現役選手として活 
躍する。2014年 1 月、千葉県•市川 
ライオンズ r 入会(家族會貝)。 


〇年)の強化選手に選ばれるレベル 
にまではなったが、本大会への出場 
はかなわなかった。 

努力の結果、ここまで上がってく 
ることは出来たが、一方でこのまま 
仕事をしながら練習を続けてもこれ 
以上強くなれないとも思い始めてい 
た。練習量が圧倒的に足りないのだ。 
環境を変えて競技力を上げなければ 
国内のトップ集団に食い込むことは 
出来ない◦パラリンピックに出られ 
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特集 



2012年に出場した大分国際車しヽすマラソン大会 


るのは、トップ集団の中でも上位3 
人のみ。次のアテネ大会04年)を 
目指すため、01年に5年間お世話に 
なった福祉施設を辞め、大分にある 
ホンダの rw ^ c 社でアスリート雇用を 
してもら/フ道を選んだ。こ^>して、 
競技をメーンに据えた生活が始まっ 
た。仕事は15時には終わるので以1刖 
ょり練習時間は確保出来た◦そのお 
かげで、大分に移ってすぐに国内の 
トツプクラス選手に。^^のレベル 
の古间いレースに出場しては好タィム 
を出し、マラソンや1500 ; w の日 
本記録を更新するなど、やればやる 
ほど結果に現れた◦念願のアテネ大 
会の代表にも選ばれ、もっと練習し 
たいといぅ気持ちが募った◦更に競 
技に専念するため、大会の1年前に 
大分の会社を辞め、拠点を東京に移 
した。スポンサー集めにも有利であ 
ったし、何ょりもこれまでと全く異 
なる環境に身を置いて練習に打ち込 
みたいといぅ気持ちからの行動だつ 
た。時間は余るほどあったが、練習 
のし過ぎで故障◦それでも本番直前 
までにはなんとか持ち直し、アテネ 
大会では日本人最咼となる6位とい 
う好成績を収めた◦この時にコーチ 
がいて的確な指導を V 受けていれば、 
時間を効率的に使えていたはず、と 
5 ? 花岡は当時を振り返っている。 



再び始まった、競技人生 

北京大会 08 年)は成績が思うよ 
うに上がらず、代表選考で落選した。 

5 ? 花岡はアテネ大会の後、05年か 
ら千葉に拠点を置く競技用車いすの 
メーカーに勤務していた◦結婚し、 
子どもが生まれたこともあり、生活 
環境が激変。これまでのように競技 
だけに専念するというわけにはいか 
ず、思うように練習時間が取れない 
生活の中で目指した北京大会だった。 
競技生活は、十分な練習時間の確保 
と、経済的な自立が両立していなけ 
れば続かない◦このことを身をもっ 
て実感した4年間であった。 

北京行きは逃したものの、パラリ 
ンピックが開催される頃には、出場 
していた大会でも好成績を出せるよ 
うになっていた ◦ 的にはまだや 
れる◦そして、子どもの記憶に残る 
ところまでやつてみたいと 田心/っよ/っ 
になり、次のロンドン大会(12年) 

を目指すことに。 

世界の競技レベルは年々上がって 
いる上、 30 歳を目前にした自身の年 
齢の心配もあったが、選手としては 
成熟の域にある◦また、障害者アス 
リートに対する社会的な理解や環境 
も、以前に比べるとだいぶ向上して 
いた。5|花岡はフルタィムで練習時 
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間が取れ、収入も見込めるといぅ好 
条件で、千葉の会社からスポーツメ 
1カーのプーマへ転職した◦通勤の 
必要がないため、拠点の千葉で万全 
の準備を してロンドン 大会に臨む こ 
とが出来た。 

結果は5位。アテネ大会の時は先 
頭から大きく離されての6位だった 
のに対し、最後までトツプ集団に食 


らいつく5秒差の5位とい/っすばら 
しい競技内容だった。メダルには手 
が届かない悔しい思いと、陸上競技 
選手としての限界も実感した一方で、 
大きな満足感を得られた大会であっ 
た。 

ロンドン大会後に一度は陸上競技 
を引退した n 花岡だが、現在は手で 
クランク(ペダル)を漕ぐ「ハンド 
サィクル」に取 
り組んでいる。 
日本では馴染み 
がないが、 08 年 
の北_足大41から 
正式種目として 
採用されている 
車いすの自転車 
競技である◦競 
技が盛んなョー 
ロッバでは、車 
いすマラソンよ 
り多くの競技者 
が寒っ大会もあ 
ると いう。 
「引退して少し 
落ち着くかな、 

と思つていまし 
たが、東パラ 
リンピックの 
催が決定すると 
『当然出るのだ 


ろ、 っ』 と急に周囲が騷がしくなって 
きました◦車いす陸上競技から自転 
車競技へ転向するのも世界的には自 
然な流れ ◦ちょ/っど、 今までお世話 
になってきた車いす陸上界に何か恩 
返し出来ないかと考えていた時で、 
周囲の後押しもあったので、ハンド 
サィクルを 始めることにしました。 
競技歴は浅いですが、マラソンで培 
った経験があるので、選考レースで 
良い成績が出せるょぅ努力している 
ところです」 

n 花岡のメダルへの挑戦は終わる 
どころか、再び始まったばかりだ。 

若い世代を育てるために 

現在、5?花岡は日本パラ陸上競技 
連盟の副理事長といぅ立場で後進を 
指導する他、プラィべ^~卜でも主に 
関東の選手を対象とした競走部を主 
宰 している ◦自身が、指導者なしで 
試行錯誤を繰り返しながらの競技人 
生だったことを顧みて、「選手に与 
えられた時間をいかに効率の良いも 
のにするか」を自らの 役目と 捉え、 
後進の育成に当たっている。 

育成において5?花岡が懸念してい 
ることは、の選手層の薄さ。理 
想はトツプ クラスから 裾野が広がる 
ピラミッド型 だが、 障害者スポーツ 
は裾野の^<刀が極端に少ない。メデ 


ィアなどへの競技の露出が少ないこ 
ともあり、実際どのような競技が行 
われているのか、子どもたちは想像 
すら出来ていないのが現状だ◦特に 
障害を持って生まれてきた人には、 
スポ^~ツに触れる機会がほとんどな 
い。日本のジュニア•ユース層の選 
手は基礎体力が乏しいと言われるが、 
これは小さい頃に％^を動かしてい 
なかつたことに他ならない◦こうし 
た課題を解決するには、例えば、簡 
単に参加出来る体験会などを開催す 
ること。そこでハードルの低い競技 
目標を達成させてあげることが^ 
だと5?花岡は話す。 

「自分で出来るようになると自信が 
つき、 もつ とやりたいというモチべ 
1ションにつながります◦ただ、ど 
うやってそういう場に来てもらうか 
が問題◦学校や保護者の方と連携を 
取り合い、積極的に情報提供を行っ 
ていく ことが 必要になるでしよ/っ。 

『、っちの子は出来ない』と思い込ん 
でいる保護者の方も多いですから」 

何よりも大事なことは、こうした 
現状を知ってもらい、興味を持って 
もら/っこと◦車いす陸上競技の裾野 
が広がっていくのはそれからだ。 

競技 人生は も、 っし ばらく続きそう 
だが、後進の育成には終わりがない。 
5 ? 花岡はそ、っ言葉を結んだ。 
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■国際第1副会長 

山田實紘 

(岐阜県•美濃加茂) 


国連とライオンズとの協力関係 

去る3月7日、雪の中、ニュ1ヨ1 
クの国連本部で行われた国連ライオン 
ズ•デーに出席しました。 

ライオンズクラブ国際協会は国連の 
創設以来、「世界に平和を」というそ 
の理念を支持し協力してきました。1 
945年、ライオンズクラブの創始者 
メルビン.ジョーンズを含めたメンバ 
1が国連憲章の非政府組織に関する部 
分の作成に携わつたことを、ご存じの 
方も多いかもしれません。現在も国際 
協会は、国連の経済社会理 w 4 r WH 
〇、ユニセフ、ユネスコに代表者を派 
遣しています。 

国連ライオンズ•デーはこのような 
パートナーシップを再認識し、共通の 
目標に向けて課題を確認し合う機会で 
す。このイベントにはライオンズ•メ 
ンバーは誰でも参加することが出来ま 
す。希望すればガイド付き国連ッァー 
等にも参加出来ますので、国連ビルや 
ニュ^ —ヨ^—クにいつか行こうと考えて 


いる方には良い機会でしょぅ。 

私にとつて3度目となる今回は、協 
会の国連代表が、 30 年同代表を務めこ 
の行事を担当してきたロブレスキ丄兀 
国際会長から、ニユーョーク出身のブ 
ランデル元国際 長にバトンタッチさ 
れた最初の年でした◦ブランデル元会 
長が雪もいとわずホテルの玄関前で出 
席者を出迎える様子からは、その意気 
込みが感じられました◦基調講演はケ 
ニヤ国連常駐代表大使にょる、今年最 
^■を迎える国連のミレニアム開発目 
標に関する報告◦パネル•デイスカッ 
ションでは、ライオンズクエストの役 
割や子どものための奉仕活動について、 
国連機関の担当者とライオンズがそれ 
ぞれの経験に基づいた意見を交わし、 
恒例の国際平和ポスタ！コンテスト 
の大賞受賞者の発表も行われました。 
また会食には各国大使が招かれ、参加 
者との対話の機会もありました。これ 
はブランデル元会長が今年度から積極 


的に進めよぅとしている企画です。 

今年は4〇〇余人のライオンが登録 
しました。アメリカの会員が多いなが 
らも、例年参加するイタリアのライオ 
ンの他、ョーロッバやインド、中国か 
らも参加者がありました Q 

ただ私はかねてから、ライオンズク 
ラブ国際協会が国連とパ <—トナ^—シッ 
プを築いていると、ったわれながら、十 
分に浸透しておらず、ライオンズ活動 
に生かしきれていないと感じていまし 
た。国連ライオンズ • アーについても、 
率 X .ていく余地は多々あると思います。 

一つには、どのバートナーシップにも 
言えることですが、ただの意見交換に 
終始するのではなく、共に取り組む実 
質的課題を突き詰めていくべきだとい 
ぅことです◦来年は国際会長として何 
を ど/っす るか、5月には も/っ 検討会議 
が始まります◦変化を恐れず、枠にと 
らわれず、考えていきたいと思つてい 
ます 

この時期、来年度に向けて新たに役 
職を拝命する会員の皆さんには、ぜひ 
同様の心持ちで取り組んで頂きたいと 
願っています。併せて、来年の国連ラ 
イオンズ•デ^ —には、日本からも多く 
の参加者がある ことを 期待しています。 
* 国連ライオンズ•デーの詳しい情報 
は国際協会公式ゥェブサイト (WWW. 

一 ionsclubs . orQrQ ) をご覧ください。 
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ライオンズ•ニュース•カセツト 

Lions 

News 

Cassette 


子どもへの支援をテ—マに国連ライ 
オンズ•デ—開催 

3月7日、ニュ^ —ヨ^—クの国連本部で第37回 
国連ライオンズ•デーが開かれ、30力国400 
人余りのライオンズが参集した◦今回の国連ラ 
イオンズ•デ^ — は「助けを必要とする子どもた 
ち」がテーマで、薬物乱用防止教育や目の健康、 
危機における教育など、世界中の青少年に関わ 
る問題についてライオンズや国連の指導者が発 
表した◦会合には国連大使20人以上が出席し、 
ライオンズが国連 ミレニアム 開発目標への協力 
を通じて人道主義支援を継続していく上での戦 
略について意見を交換◦基調講演を行ったケニ 
アのマチヤリア•カマウ国連常駐代表大使(写 
真)は次のように述べた。 



「私は世界中でユニセフと共に仕事をしていま 
すが、私が行く先にはいつでも、どこでも、ラ 
イオンズがいました◦世界中の助けを必要とす 
る人々、中でも最も弱い立場にある人々の生活 
を改善するために力を合わせて取り組むライオ 
ンズの働きはすばらしいものです」 

ジョ ー •プレストン国際会長はこの日の催し 
について、 r ライオンズは世界の人々の健康と 
安全、生活の向上を促進するため、 70 年にわた 
り国連と共に働いてきました◦今年もこのよ/つ 
に集い、明るい将来に向けて我々が立ち向かう 
挑戦について議論出来たことに感謝します」と 


話した。 

この日の催しはライオンズ国際平和ポスタ 
1•コンテストと視覚 障害 児エッセー•コンテ 
ストの受賞者発表で幕を開け、ポスター•コン 
テスト大賞をウェイ•ジン•キアンさん( 13 
歳\中国•大連)、エッセー•コンテスト大賞 
をジェイレン•バラード君(12歳/アメリカ. 
オハイオ州トレド)が受賞したと発表された。 

国際平和ポスタ！コンテスト大賞 
は中国のキアンさんが受賞 

第 27 回ライオンズ国際平和ポスタ！コンテ 
ストの大賞は、中国•大連のウェイ•ジン•キ 
アンさん( 13 歳)が Vt 又賞した。このコンテストは 
子どもたちに世界平和の重要性を知らしめよ/っ 
と設けられたもので、今回は「平和•愛•理解 
( peace . Love and understanding ) 」のテ ー 
マの下、 11 歳から 13 歳までの児童 40 万人以上が 
作品を応募した。 

キアンさんはコンテストのテ^—マについて 
「世界中の人々が博愛と平和の精神を実現して 
いくため、コミュニケーションと相互理解、愛 
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をもって共に努力しなければなりません」と述 
ベている。キアンさんには賞金5千ドルが贈られ 
た。最終選考に残った24点のぅち、大賞を逃し 
た23点が優秀賞を受賞◦日本からは 330 〜 337 各複 
合地区の計8作品が国際審査へ進んでいたが、 
受賞は逃した。大賞及び優秀賞を受賞した作品 
は6月のホノルル国際大会の大会サービス•セ 
ンタ- —で展示される。 

次回、 2015 -16 年度のコンテスト•テー 
マは「平和を分かち合おぅ (share peace)」。 
コンテストをスポンサーするために必要なキッ 
卜は、ラィオンズクラブ国際協会日本事務所 
TEL: 03 - 3494 - 2931/ A : 03 - 
3494 ■ 2933} で販売。 


I 


第1回家族及び女性チ—ム (F WT) 

会議 

家族及び女性チーム (F w THFamily and 

woms Team) の第1回会議が、3月10日、東 

京都中央区の銀座ブロッサムで開かれた。「家 
族及び女性」は、 2014 年春の国際理事会で 
家族及び女性国際コーデイネーターの役職が設 
置され、同年秋の国際理事会では会則地域 V 
(東洋•東南アジア)及び VI (インド •南アジ 
ア•アフリカ•中東)に GMT•GLT と同じ 
構造の組織を設けるパイロット•プログラムを 
承認。これを受けて各複合地区で正•副の複合 
地区コーデイネ^ —夕^—が任命されている。 

第1回会議には山田實紘国際第1副会長とサ 
ンギツタ•ジヤティア家族及び女性国際コーデ 
イネーター ( 元国際理事)らが臨席し、 FWT の 


鈴木誓男会則地域副リーダー ( 日本担当)と大石 
誠 エリア•リ ー ダ ー ( 東日本)、松前龍宗(西日 
本) エリア •リーダー、正•副複合地区 コ ーデ 
ィネータ 112人が出席した。 

F W T の役割についてジャティア家族及び女 
性国際コーディネーターは、家族と女性の会員 
増強の他に、家族や女性を引きつけるアクティ 
ビティや研修プログラムの企画、新たに加わつ 
た会員をいかにクラブに溶け込ませるかなどを 
挙げた。また鈴木会則地域副リーダーは、 「F 



WT はパィロットとして日本で最初に スタ ート 
するもので、先駆けとして各国の手本となるよ 
ぅな取り組みをしていきたい」と抱負を述べた。 
議寧では各準地区で地区コーディネーターを任 
命して組織編成を行ぅことや、家族及び女性の 
会員増強の数値目標を設定することを確認した 
他、今年10 月 21日に名古屋において女性シンポ 
ジゥムを開催する計画などが話し合われた。 


_ 


5月 16 〜22日は「ライオンズ世界奉 

仕週間」 

今年1月に続いて2回目の 「ライオンズ 世界 
奉仕週間」が、5月16〜22日に行われる。青少 
年、視力、食料支援、環境の4分野で1億人に 
奉仕する「100周年記念奉仕チャ レンジ」 の 
一環で、この週に地域でこれらの分野の奉仕活 
動を行い、その模様を ソ^ —シャル•メディアで 
発信しようという催しだ。プレストン国際会長 
は今年度、恵まれない子どもたちが少しでも幸 
せで、健康な生活を送れるよう支援をしようと 
呼び掛けており、奉仕週間に恵まれない子ども 
たちへの支援寧業を企画するよう求めている。 
詳しい情報や資料は、協会ゥェブサイトの lo 
〇周年特設べージ(一 ionsloo.lionsclubs.org) 
に掲載されている。 
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ホノルル国際大会情報 


6 月 26 日〜 30 日に 開催される ホノルル 国際大 
会に関する情報を紹介する。次号6月号でも直 
前情報を掲載する重0 
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■インタ I ナショナル•ショー 

6月27日 ±)19 時〜/ハワイ•コンベンション • 

センタ— 

出演者はアメリカのミュ^~ジシャン、ケニ 
! ロギンス◦作曲家として活動した後、 19 
80 年代に映画 「フット ルース」と 「トップ ガ 
ン」の主題歌を手掛けて、映画と共に大 ヒット 
を記録した◦他にアメリカの ロック バンド、ジ 
ャ^—二^—のボ^カルを務めたスティ^ヴ•才-— 
ジェリーも出演◦大会登録者向けの公式プログ 
ラムなので、大会登録を行っていれば無料で入 
場出来る。 

■カメハメハライオンズ 72 フ主催ウォ—夕—フロ 
ントニンャム 

6月28日百)19時〜/ワイキキ•シェル 

国際大会会期中の 28 日、カメハメハライオン 
ズ主催の第2回ウォータ1フロント•ジャム 
が開かれる。同クラブの奨学金プログラムの資 
金調達を目的としたチャリティー•イベントで、 
大成功を収めた昨年の第1回に続いて、更に規 
模を拡大して行われる。歌姫ライアテア•ヘル 
ムやウクレレ奏者のジェイク•シマブクロら、 
ハワイを代表するミユ^ —ジシヤンやエンタ1テ 
イナ^~が出演する。会場はカピオラニ•パ^ク 
にある野外ステージ、ワイキキシェル◦チケッ 
卜は芝生席が 10 ドル、椅子席はセクション別に 25 
ドル、35ドル、65ドル、¥1卩席500ドル。 

イベントに関する詳しい情報やチケットの購 
入先は、ホノルル国際大会ホスト委員会のウェ 
ブサイト (www.hawaiilions 2015 .com) で確認 
されたい。 
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ライオン誌の記事が視聴出来る才— 
デイオ版配信スタ—卜 

ライオン誌は今年1月号分から、音声で視聴 
出来る r ライオン誌オーデイオ版」の配信を始 
めた◦目の^!由な会員の要望を受け、ライオ 
ン誌日本語版委員会がサービス開始を検討◦パ 
ソコン•ソフトにょる自動読み取りのため、イ 
ントネーシヨン等がおかしい箇所も時折あるが 
大きな問題はないと、音声版の配信を決定した。 

ライオン誌ウェブマガジンにあるオーデイオ 
版視聴べージでは、各号の記事タイトルー覧か 
ら聴きたい記事を選んで視聴する◦また各号を 
一括ダウン ロー ドし、 Mp 3 対応のプレイヤ ー 
やパソコンのアプリケーシヨンなどで再生して 
聴く こと も出来る。更に、スマ ートフ オンや夕 
ブレット にも対応したライオン誌電子版に も、 
3月号分からオーデイオ版を付加。各べージの 
下方隅に表示されているサウンドアイコンをク 
リックすると、記事が読み上げられる。ライオ 
ン誌電子版の利用 i は、巻末の_を参照。 
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会議録 


第 8 回ライオン誌日本語版委員会 (3 月5 
旦① 2014 - 15年度ライオン誌日本語版事 
務所上半期監査委員監査報告②ライオン誌日本 
語版事務所の運営餓長連絡会議との合同検討 
委員会 ④2015 年 3 月号 (2 月 20 日見本/ 9 
万 8100 部発行)出来 ⑤4 月号及び 4 月号増 
刊記 s 容の確認⑥ 5 月号以降台割(案)と主要 
記事无疋⑦その他 
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新結成/クラブ名称変更 


新結成クラブ 

東京ベイ(北見泰 I 会長/ 28 人) T 3 月19日認 

証▼スポンサ—/東〗足三田 

北海道•函館みなと(横田孝志会長/29人) ▼ 

3月23日認証▼スポンサ—/函館グリ—ン 

■クラブ名称変更 

北海道•早来—安平 

長野県•山ノ内—長野山ノ内ゆけむり 
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\ 

=||口幸 


元国際役員 

”皆川春安(千葉県•流山) 

3月4日死去。85歳。05年度 333 -0地区ガバ 
ナ I 。 

"犬脇正太郎(愛知県•江南) 

3月13日死去。90歳。99年度334-<地区ガバ 
ナ I 。 

"赤堀和 I 郎(岡山県•津山やよい) 

3月24日死去。95歳。91年度 336 -巳地区ガバ 
ナ I 。 

■献眼者 

2月=口稲葉宏道(静岡県•御殿場)/^栄木 
久春(長崎県•島原)/ n 村川 I ( 長崎県•諫 

早センチユリアン) 

◎ラィオン としての多大な功績をたたえ、ご冥 
福をお祈り申し上げます。 
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Foundation Impact / LCIF Development Update 


■nouna.at-on Impact 

障害児のためのヲイ—ルド•オブ•ドリ—ムス」 


K メリカ•ショ^ —シア外 
に住む クリス •プラナ 
ンさんは、少年時代に 
は選手として、大人になつてか 
らはコ . ~チとして リトルリ^—グ 
を経験している。10歳になる息 
子のジェィク君も父同様、野球 
が大好きな少年だ◦いわゆる似 
たもの親子といぅところだが、 
ブラナン家の場合は他の家族と 
は少々事情が異なる。 

車椅子で生活しているジェイ 
ク君は、これまで一度も野球の 
試合に出場したことがなかった。 


が、 ライオンズクラブの 支援に 
より、地元コビントンに新しい 
野球場が完成したことで、ジエ 
イク 君にもチャンスが巡ってき 
た。シ テイ •ポンド•バークと 
呼ばれるその球場は、身体障害 
や精神障害のある人々がスポー 
ッを 楽しめる よぅな 設計になっ 
ている◦その球場で開催される 
試合はリトルリーダとは異なる 
ルールで行われるが、選手やそ 
の家族にとっては普通の野球と 
何ら変わらない。真剣にプレー 
し、試合後には 同じように 満足 


感を得る◦貴重な経験だ。 

「新しい球場が出来たことで、 
野球というスポーツを親子共通 
の楽しみに変えることが出来ま 
した。ここはまさに夢がかなう 
場所なのです」 

ブラナンさんはそ、っ話す。 

この夢の実現を支えているの 
は「ミラクルリーグ」という団 
体だ ◦ 1997年、ジョージア 
州に設立されたこのリーダは、 
障害を持つ青少年に野球の場を 
提供してきたパイオニア的存在。 
専用球場は、障害児がプレーし 
やすいよう工夫されているだけ 
でなく、交通の便のいい場所に 
建設されている◦試合では r パ 
デイ」 と呼ばれるアシス 
タントが各プレイヤーの 
補助に付く ◦全ての選 
手が1イニングに1回は 
必ずバ ッタ^— ボックスに 
立ち、ベースを1周し、 

ホームに帰ってくる。 
試合に勝ち負けはない。 

18 - I 地区のライオン 
ズは LCIF から7万5 
千ドルの一般援助交付金を 
得て、球場の建設を支援 
した。メンバーも資金調 
達や広報活動、建築資材 


の確保、建築現場での労働提供 
など多方面で積極的に活動し、 
このプロジェクトを支えた ◦ 4 
月にオープンした球場では、現 
在 8 チーム loo 人の選手がプ 

レ^—している。 

脊髄性筋萎縮症患者のモーガ 
ン君 (6 歳)もその一人。シテ 
ィ•ポンド•パ^ —クが完成する 
までは、他の地域の球場に2年 
間通い続けた◦兄弟と一緒にス 
ポーッが出来ないことで練外感 
を感じていたモーガン君にとつ 
ては、どんなに球場が遠くても、 
そこでプレ • ~することには大き 
な意味があつたのだ。 

そんなモ^~ガン君も現在は、 
地元チーム「フィリーズ」に所 
属。家族の応援を受けながら野 
球を楽しんでいる。 

「家からすぐの距離に『自分た 
ちの球場』と呼べる場所が出来 
たこと で、地元の子どもたちは 
ょり身近に野球に接する機会を 
持つ ことが 出来ました」 

そ、っ話すのは、モーガン君の 
母タンギ•フォ^ —マンさん。 

ラィオンズクラブが 障害児向 
けの球場建設を支援するのは、 
スポ^—ッが子どもの成長にとつ 
て非常に重要な役割を果たすと 
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■ LCIF 創設 50 周年記念目標 

地区別献金目標額と目標達成への必要額（円）2015年2月28日現在 


地区 

3年間目標額 

献金実績達成率 

目標達成必要額 

330 -A 

78,610,732 

56,679,270 72.1% 

21,931,462 

330 -B 

155,407,170 

127,337,165 81.9% 

28,070,005 

330-0 

28,515,146 

24,134,084 84.6% 

4,381,062 

331 -A 

74,301,215 

75,078,954101.0% 

標完遂 

331 -B 

24,988,116 

33,871,487 135.6% 

★目標完遂 

331 -C 

29,900,483 

12,792,793 42.8% 

17,107,690 

332 -A 

25,714,137 

23,131,24190.0% 

2,582,896 

332 -B 

26,621,140 

22,998,560 86.4% 

3,622,580 

332 -C 

19,678,628 

29,563,605150.2% 

■標完遂 

332 -D 

36,951,532 

47,752,340129.2% 

★目標完遂 

332 -E 

13,525,171 

14,971,147 110.7% 

★目標完遂 

332 -F 

9,148,074 

8,116,864 88.7% 

1,031,210 

333 -A 

45,735,000 

40,485,69188.5% 

5,249,309 

333 -B 

33,824,952 

28,028,528 82.9% 

5,796,424 

333 -C 

47,912,696 

50,550,806105.5% 

★目標完遂 

333 -D 

41,663,400 

38,626,140 92.7% 

3,037,260 

333 -E 

67,666,459 

70,368,489104.0% 

★目標完遂 

334 -A 

343,652,981 

326,994,59195.2% 

16,658,390 

334 -B 

82,442,179 

74,825,438 90.8% 

7,616,741 

334 -C 

62,778,240 

65,767,695104.8% 

★目標完遂 

334 -D 

56,337,691 

70,487,713125.1% 

★目標完遂 

334 -E 

52,984,008 

55,358,394104.5% 

0標完遂 

335 -A 

27,011,634 

28,834,370106.7% 

★目標完遂 

335 -B 

267,297,822 

148,840,606 55.7% 

118,457,216 

335 -C 

139,334,483 

83,897,519 60.2% 

55,436,964 

335 -D 

26,881,392 

32,950,870122.6% 

★目標完遂 

336 -A 

105,422,415 

71,066,597 67.4% 

34,355,818 

336 -B 

54,205,075 

27,615,075 50.9% 

26,590,000 

336 -C 

82,736,682 

63,591,320 76.9% 

19,145,362 

336 -D 

44,545,115 

38,150,047 85.6% 

6,395,068 

337 -A 

158,338,840 

101,595,35164.2% 

56,743,489 

337 -B 

47,676,318 

40,217,412 84.4% 

7,458,906 

337 -C 

69,087,180 

48,427,843 70.1% 

20,659,337 

337 -D 

49,155,427 

32,702,385 66.5% 

16,453,042 

337 -E 

22,580,621 

19,751,374 87.5% 

2,829,247 

全国 

2,460,507,153 

2,035,561,764 82.7% 

424,945,389 



L c IF 創設50周年記念目標達成への道❾ 


考、 X .ているからだ◦スポ^ —ツを 
することで、運動技術の向上は 
もちろんのこと、チームプレー 
の大切さやスポ^~ツマンシップ 
を 学び、 更には健康的な生活習 
慣を身に着けることが出来る。 
しかし何ょりも一番の目的は、 
スポ^—ツをする楽しさを知つて 
もらいたいということ。 

ミツキ^— •ブラツ ドリ r— さん 
と息子のテイ ラ ー君もまた、新 
しい球場の完成を心待ちにして 
いた 家族だ。 テイラー君は他の 
地域にある ミラ クルリーグで 12 
年間プレーを続け、そこで大き 
な自信を身に付けた。 家族 や友 
人は、そんなテイラー君の成長 
を傍らで見守り続けてきた。 

「ポ^~ルを打ち、大きな声援を 

VI 又けてグラウンドを一周する子 

どものはしゃいだ笑顔を見てい 

ると、何気なく過ごしている日 

常の積み重ねが実はすごく貴重 

で大切な時間なのだと強く感じ 

ます」(ブラツドリーさん) 

地元ライオンズと LCIF の 

おかげで、コビントンに住む全 

ての子どもたちが例外なく、ア 

メリカ人にとつて最大の娯楽で 

ある野球を楽しめる環境が整つ 

た。 


丨 cIF 創設 50 周年記念 
r 】目標に対する2015 
年2月度の日本の総献 
金額は8637万1806円で 
した。通算 32 力 月では左表の通 
り前月から4 • 4%増の20億3 
556万1764円、目標達成 
率は先月から3 • 5びアップの 
82. 7% となりました 。32 力 月 
時点での目標値を loo とする 
と、日本全体の達成率は93.1 
%で、先月よりは！1口上が 


つたものの、まだ目標を若干下 
回つています。 

地区別では 331-八、333-£、 

334- E の 3 地区が 10 〇 %を超 
ぇ目標を完遂◦目標達成済みの 
331- b 、 332-c 、332 -d 、 332- 
E 、 333- c 、 334- c 、 334- D 、 

335 - A 、 335 - D の各地区と共に、 
35準地区中12地区が目標を達成 
されたことになります。 

この他、 332- A、333 - D 、 334 
-A、334 - B の4地区が、通算 


32力月時点での目標値 (§§• 9 
%)を上回り目標達成圏内にある 
と共に、日本全体の平均を上回 
つてぃる 330 -0、 332 -8、 332_ 
F 、 333-A 、 333- B 、 336 - D 、 
337 - B 、 337 _ E の8地区もそれ 
に近い位置にいます。 

今年度も残すところあとわず 
かとなりました◦所属地区の状 
況を把握頂き、日本全体として 
の目標達成に向けご協力賜りま 
すよぅ、切にお願い申し上げま 
す。 (LCIF 国際委員、エリ 
ア • コ^ —ディネ >—夕 . —/桜井孝 
一、漩田繁晴) 
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•福島市 

アラ —I 




フォ—ラム in 福島 


"ら丸4年となつ 


東日本大震災の発生か> 

た 3 月 11 日、福島市のホテル辰巳屋で、 

332 - D 地区(福島県/渡邊豊地区ガバナ 
1 ) 主催の「アラート•フォーラム in 
福島」が開催された◦フォーラムには、 
北は北_ から 南は沖縄まで、全国各地 
の会員約 260 人が参加◦災害発生時に 
ライオンズとして ど、 つ 活動するか、それ 
ぞれの体験を踏まえて意見を交換した。 

全国的なアラート•フォーラムは震災 
翌年の 12 年9月に 332 -0地区(宮城県)、 
14 年1月に 335 -八地区(兵庫県)の主催で 
開催されており、この福島で 3 回目◦今 
回は2_成で実施され、前半は 335 -八 
地区緊急災害出動(アラート)チームの橋 
本維久夫コーデイネータ1と、福島市危 
爆目理室の長谷川仁防災専門官が講演。 
後半は「過去の災害から何を学び、災害 
時にどぅタイムリーな活動を行/つか」を 
テーマにグループワークが行われた。 

基調講演で 5? 橋本は、阪神淡路大震災 
を教訓に、国内外の災害において実践し 
た^#取り組みを紹介。その中で支援活 
動に関するノウハウが蓄積されると共に、 


全国の ライオンズとのネットワ^ —クが広 
がっている ことを強調した。 特に効果的 
だったのが、 07 年に ライオンズクラブの 
リンクサイト「ライオンネット」 内に作 
られたネットワークで、これによりクラ 
ブや 地区を超えた情報共有が進み、迅速 
な 支援活動が行える ようにな った。 

その最たる例が東日本大震災の被災地、 
福島県新地町で実施した炊き出しイベン 
卜だった◦子どもたちに笑顔を取り戻し 
て もらおうと、 震災の年のゴールデンゥ 
ィ^—ク中に行つた活動には、ライオンネ 
ットを通じて全国 11 地区から 45 人のライ 
オンが参集。会場となった新地町役場前 
には大勢の町民が集まり、震災以来初の 
楽しいイベントに五月晴れの笑顔があふ 
れた◦ライオンズ会員でもある加藤憲郎 
町長は、この一大混成部隊の活躍を目に 
して「本当に全国のライオンズの仲間に 
感謝しています」と話し、ライオンズの 
ネッ トワー クと潜 i 力に驚いていた。 

更に5?橋本は最近の取り組みとして、 
昨年8月に記録的な豪雨に見舞われた兵 
庫県丹波市で実施した、ボランティアへ 
の炊き出しを紹介。こうした後方支援も、 
ライオンズの重要な活動に位置づけられ 
ると 話した。この 5 月 17 日には、 335 複合 
地区として関西広域連合と災圭 n 協定を結 
ぶ无疋になつているが、その換疋にもラ 
イオンズからの提案でボランティア支援 
を加えてもらう ことにな つてい るとい/つ。 



過去の災害から何を学び、災害時にどう 
タイムリ—な活動を行^^か 

第2部のグループワークは「 A 避難さ 
れた方々に対するタイムリーな支援」 
「 B 支援物資の受け入れ、配給方法」 
rc 情報収集•伝達の S 」 の三つのテ 
1マで行われた◦それぞれ「目標」「い 
つ」「誰が」「どうやって」「問題点」 
の 5 項目について検討、各テ ー ブルとも 
熱い Of を繰り広げた0 

A の「被災者へのタイムリーな支援」 
としては、まず人 一の考えから{案！： 
確認を優先し、その後に確かな情報を得 
て、弱者救済や、水、食料等の必要物資 
の支援につなげる。「いつ：災害発生直 
後から公共救援到着まで/直後から約1 
週間」、「誰が、どうやって：近隣 クラ 
ブが協力し合つて/ライオンズクラブと 
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ボランテイア団体が、メンバ ー 間やクラ 
ブ間、地区間等で情報交換をしながら」、 
「問題点：通霭の断絶」。 

Br 支援物資の受け入れ、配給方法」 

は「目標： 72 時間以内に物資を届ける/ 
スムーズに行ぅ/早期の支援物資酱、 
配給方法の確立」、「いつ：即時/災害 
発生後即座に委員会を発動させ支援物資、 
の要請及び受け入れを明確にする百頃 
から訓練)/事前に(備蓄、受け入れ場所 
を決定)」、「だれが：ライオンズ主 
体/ライオンズ全 
員/アラート 委員 
長」、 「どぅやつ 
て！アラ^ —卜 委員 
会を中心に キヤビ 
ネットに 対策本部 
を設置/他団体と 
のすり合わせも含 
め有事の際の体制 
作りを やつて お 
く/キヤビネット 
寧務局やアラート 
委員会を中心にネ 
ットワー ク確立/ 
物資の備蓄及び役 
割分担と組織化/ 
被災地のクラブと 
連絡の上べ ストな 
方法を決定」、 
「問題点：行政と 


、っまくかみ合わないことがある=行政と 
1を結ぶ/緊急時通®の確立/情報 
の整理/行政や日赤、ボランティア団体 
との連携/ネットワークの構築が急務」。 

C 「情報収集•伝達の方法」は「目 
標：迅速な救助活動と正確な現状把握」、 
「いつ：災害が起きてすぐ/当日(自分 
の安全を確保次第)/災害発生直後/直 
後及びその後定期的に」、「だれが：ガ 
バナーの指示によ^:クラブ会長へ/ア 
ラ*~卜未女11111^、リジョン • チェアパ^~ソン、 
ゾ^—ン•チェアパ^—ソン、クラブ会長/ 
ライオンズ•メンバ^~/アラ^—卜委員 
会/ライオンズ会員、友人、知人、取引 
先、親戚、組織」、「どぅやつて：緊急 
連絡網からの情報発信で各クラブが迅速 
に対応/メーリングリスト、防災無線、 
地域のボランティアセンター、ウェブ/ 
インタ^—ネット、メ^ —ル、クラブのアラ 
1卜組織\地域のボランティアセンター 
等、アラート委員会の緊急連絡網 、 SN 
S 等/テレビ、ラジオ、新聞、メール、 
インターネット、現地へ行く、電話、海 
外メディア、ボランティアセンター」、 
「問題点：通僻網の遮断、交通網のマヒ、 
物資保管場所確保、水の在庫不足、ガソ 
リンの在庫不足/ウェブや i 情報ッー 
ルの使用に関しては人によって格差があ 
るため日頃からそうした格差を埋める努 
力をする/ネット利用が苦手な人、行政 
との連携/各地区におけるアラート委員 


会の確立、支援クラブの窓口の確保/被 
災地との連絡法(メール、電話)、現地 
入りのためのガソリン確保、通行止め、 
公共交通途絶」。 

今回出された意見は、参加者にとって 
大きな収穫となったに違いないが、その 
多くはこれまでのフォーラムでも聞かれ 
たものだった◦問題は、それが先につな 
がつていないことだろ、っ◦そ、っしたこと 
も踏まえ、参加者の一人山田正昭 331 - B 
地区ガバナーは露 te 容をまとめ、配布 
することを提案。ラィオンズ全体でそれ 
らを共有し、災害支援体制の整備につな 
げられれば、今回のフォーラムの意義も 
一層高まるはずだ。(取材/鈴木秀晃) 
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3.11リレー連載⑨ . 

天災にも人災にも負けず一歩ずつ前に進む 

長岡利幸 

(福島県•原町ライオンズ n 

ながおか•としゆき1943年満州国新京市(現•中華 
人民共和国長春市)生まれ。大内屋代表取締役。 

84年原町ライオンズ?ラ入会、96年度クラブ会長、キ 
ャビネット副幹事。97年度地区 LCIF 委員長。2001 
年度ゾーン•チヱアバーソン。12年度クラブ会計。 



震災まで私は、南相馬市に本店、 
福島市に支店を置く貸衣裳業を経営 
していた。 90 歳の母と私たち夫婦、 
そして長男の 4 人家族だ。 

地震に見舞われたのは、福島$ 
店での打ち合わせを終えた帰りだ。 
急いで帰宅◦本店と自宅は窓が外れ 
たり、門の瓦が落ちた程度の被害だ 
つた。が、南相馬$王体では 150 



〇軒の家が津波に流され、 630 余 

人が死亡または行方不明である。 

また津波が来るかもしれないと家 

族全員で家の2階にいたところ、12 

日に福島第一原 rf - R 発電所1号機が 

S 爆発した。情報が無い まま、と 

もかく脱出して福島市に着いたが既 

に^!:◦相馬市の道の駅に移動した。 

13日には 帰宅 ◦ 3月は 卒^^な ど 


で着物の注文が多い。社員は避難し 
ていて居らず、一人配達に追われた。 
南相馬市の結婚式場は修復が必要で、 
本店は当面休業することになつた。 

15 日、原発 4 号機が§爆発した。 
消防署は、窓を閉めて西へ逃げろと 
言った。が、後になって、§性物 
質は西へ飛散していたことが分かっ 
た。 16 日に伊達郡国見町の親戚宅に 
避難。22日に福島裏店近くのアバ 
1卜に 引っ越した。 

3 月末になつても本店再開のめど 
は立たず、社員の生活を考えて解雇 
を通知、退職金を支給した。 4 月は 
南相馬市の葬祭場の仕事が忙しく、 
私はほぼ毎日、放 S 量の高い地域 
を通り支店と本店を行き来していた。 
この間に10キ D 痩せた。 

被災区域外のお客様から成人式の 
振袖の問い合わせがあり、5月の連 
休に本店で®を開催した ところ 
43組がおいでになり、本店再開の夢 
が開いた ◦ 7月には母を福島市の介 
護施設に入れ、8月に本店再開◦し 
かし婚礼の需要が無く、収入は大幅 
減だ。 

現在、本店の売り上げは震災前の 
半分。支店は昨年 7 月、閉店を余儀 
なくされた◦東電の逸失利益賠償は 
来年2月で切られるので、今末 

には役員である妻を退職させ、私は 


70 歳を過ぎているので年金で暮らそ 
ぅと 考えている。 

これまで多くの人に支えられてき 
た。問屋やメーカーは震災 i 刖の発注 
数千万円のキャンセルを認めてくれ 
た。取引銀行は数千万円の資、金を用 
意出来ると言ってくれた◦長いこと 
会っていなかった友人からお見舞い 
を頂いた◦親戚や友人が手の足りな 
い店を手伝ってくれた。 

ラィオンズでは震災直後から、姉 
妹クラブを始め、たくさんのクラブ 
が支援してくれた◦おかげで原町ラ 
ィオンズ^を存続することを決意し、 
震災翌年には 40 周年記念式典を開催 
出来た。参加者は200人以上で、 
記念蠢として市立図書館に児童図 
書 (レオ 文庫)を贈呈した。去年は 
クラブの事業だった少年野球大 
会を、震災後初めて再開◦参加4チ 
1ムと、以前の4分の1になってし 
まったが、涙を浮かべている少年た 
ちを見て、実施してほんとぅに良か 
ったと思った◦クラブ•メンバーの 
中には家族や社員を亡くしたり、自 
宅や工場が流されたり、健康を害し 
た人もいるが、退会せずにがんばっ 
て、例会出席率は80%だ。震災後、 
9人が MJF ^^ を行い、家族会員 
を含む13人の新会員を得た。クラブ 
は前進している。 
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争獅子吼（ししく） 

① 仏が説法するのを、獅子が吼えて百獣を恐れさせる威力に例えていう語。 

② 大いに熱弁をふるうこと。（広辞苑） 

@投稿要領： 

会員及び家族によるエッセー、提言など。1,600字程度 


掷手來 


坂本好市(長崎県•つしま) 


先生をしのぶょすがともなる本である。 

私は上智大学渡辺昇一名誉教授の著 
書『読書有訓』に触発され、爾来多く 
の本に接した。その中から、本稿のテ 
1マとの関連もあつて、アメリカの社 
会哲学者チヤールズ•ケタリングの言 
葉を記す。 

「天空に届くほど偉大な業績は全て誰 
かが最初の構想を夢見、誰かがその可 
能性を信じ、そして誰かがその実現に 


ライオニズムを知る 


44年のライオンズ人生に、今は亡き 
多くの知人、友人、先輩が、私の脳裏 
を去来する0 

バイタリテイー旺盛な人、資質•見 
識共に豊かな人、清濁併せのむ度量の 
人……。あたかも織りなす人間模様を 

口王する中にあって、私のライオニズム 
形成に示唆を受けた、先生とも慕、っ5? 
古藤満の存在がある。49年の歴史を経 
た、つしまライオンズ r の初代会長で、 
対馬藩御典医の末裔、古藤協立病院の 
院長であり、更には俳句「くちなし」 
を主宰する文化人でもある。 

私が対馬来島20年目にしてょぅやく 
新居を構えた折、「新緑を一望にして新 

居成る」の短冊を頂いた◦今も床の間 

に大切に残る。また「坂本さんこれを 

読みなさい」と本を頂いたこともある。 
『ライオンズの原点創設者メルビン. 

ジョンズに学ぶ』と『日本ライオンズ 

物語』(いずれもライオン誌日本語版発 

行、絶版)である。座右の書として、 
職務遂行に寄与する内容で、今は亡き 


努力して完成するものである」 

私はこの一文の中に3度出てくる 
「誰か」を、メルビン•ジョーンズに置 
き換えたい。 

私が心の師とする思想家•安岡正篤 
の哲理に「一灯照隅万灯照国」があ 
る。一灯は一隅を照らし、万灯は 社会 
を、国を照らし世界を照らす◦私はそ 
の一灯であり続けたい、と結んでいる。 
メルビン•ジヨーンズのライオニズム 
に一脈通ずるものがあり引用した◦す 
なわちジョ ー ンズ、安岡両者の思想理 
念は共通する。しかしながら両者の思 
想理念に 基づく社会 観、世界観に 大き 
な隔たりがある◦ライオンズが提唱す 
るウイ•サーブのウイは我々であり、 
一灯ならぬ万灯である◦ライオニズム 
の奉仕概念はここにある。 

数は力なり、真理である。我らがラ 
イオンズクラブにあつても、時代北目景 
がどぅであろぅとも会員増強は永遠の 
テーマであり、何人たりとも否定する 
べきではない◦ただし、クラブ会則第 
3条にある会員の資格が問題である。 
これは国際協会の独善でもなければ排 
他的観念でもなく、協会の名誉毀損と 
奉仕活動の停滞をもたらすからに他な 
らない◦留意すべきである。 

クラブ存続の如何はライオニズムを 
共有することに始まる。 

(元 337 -八地区ガバナー) 
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広辞苑によれば 


私が初めて教壇に立ったのは60年前、 
1955 年 4 月で ある ◦岩波書店から 
『広辞座第1版が発行され た 年であっ 
た。担当教科は「文書実務」〇商垂局等 
学校1年の教科で、商取引上の基礎と 
なる商業通信文の実務内容で ある ◦文 
書実務を教えながらも、実は私は手紙 
やはがきを書くことが苦手◦生徒たち 
へも年に一度の年賀状を書くのが精い 
っぱいだった◦初売りで買った日記帳 
も、毎年三日坊主で本棚の隅に飾られ 
たままである。 

明治10年創業の商家(造生花葬具販 
売業) 4 代目を継ぐ運命の下に私は生 
まれた◦その性格から、跡継ぎとして 
大丈夫なのだろぅかと心配されながら 
育ってきた。人前には出たがらず、引 
っ込み思案で、いつも祖母の後ろに隠 
れる「総領の甚六」だった◦まさか教 
師になろうとは誰も考えもしなかつた 
だけに、周囲が驚くのは当然だったの 

だ。 

人に教える立場となれば、準備が必 


菊地伸治(宮城県•仙台青葉) 


要だ。調べ、学び、納得し、理解する 
努力が日課となった。 

「人は教えながら学ぶ」◦ローマのスト 
ア派哲学者、セネヵの言葉だ◦これを 
信条に、実践生活を歩み始めた頃のこ 
と。放課後、ほとんど毎日通い詰めて 
いた書店の店主から、就職記念にと 
『広辞苑』 (19 55年10月20日初版/ 
定価2千円)を贈呈された◦それまで 
字引と言えば、仏壇脇の書棚にある祖 



父、父がそろぇた漢和辞典、国語辞典 
を、必要に応じて引く程度◦この時以 
来、広辞苑が私の座右の書となった。 

60年前、文書実務の授業で事項のあ 
いさつとして四季の陽気、気候などを 
教ぇる時も、「広辞苑にょれば」とい/っ 
枕言葉を使ぅ機会が多くなった。職責 
上、ょく人前で話す機会もあり、引用 
すると説得力があった。 

教員時代と違ってライオンズクラブ 
の活動においては、座右の書の上にも 
慎重にならざるを得なかった。 89 年度 
にライオン誌日本語版委員会編集長の 
任を受けていたからだ。 

『広辞莲第6版(13年2月12日発行) 
には、外来語の項目の中に新たに「ラ 
イオンズ-クラブ」が5行にわたって 
載った。「国際的民間社会奉仕団体」と 
ある◦ライオンズ必携とは多少表現が 
違っても、真意が伝わる内容だった。 
ぅれしかった。なお第6版の序の終わ 
りに、「細心の注意を払っていても辞書 
にはなお改正する必要がある個所が生 
じるもの」とあつた Q 

広辞苑は安らぎと納得をもたらす存 
在である。高知県のある中学生が書い 
た「辞書は難しくありません」「辞書は 
面白いです」 とい/っ 感想文を見た こと 
があるが、広辞苑は楽しく面白く使用 
出来る。 

万物の霊長、人間がこの世で避けら 
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れない四つの苦しみに生老病死がある。 
私も83歳◦体の老化は進んでも、脳が 
働く限り、皆様に心配や迷惑をお掛け 
しないよう努めている。現代社会の急 
速な進展に伴う新しい考えや動きに対 
し、常に敏感に対応する心を持ち続け 
たいと思う。健康で体力の続く限り、 
ゥイ•サ ー ブの原点を見据え、「健康な 
くしてアクテイビテイならず」をモッ 
トーに、「生きていること」「奉仕出来 
ること」に感謝したい。 


家族のきずな 


唐津レインボーライオンズパラは今 
年、結成35周年を迎えることが出来ま 
した。その記念事業として、「家族のき 
ずな」作文大会を企画 ◦ 548点もの 
作品が集まり、 36 点を選考し作文集を 
発行しました◦その中から、小学1〜 
2年生の部、同3〜4年生の部、5〜 
6年生の部、中学生の部でそれぞれ特 
選に選ばれた4作品をご紹介します。 
どれも心を打つ作品ばかりです。子ど 
もたちから発せられた「家族のきずな」 


生かされる人生において、いまだな 
らざることが山積みしている◦このま 
までは終われない◦常に身体的、精神 
的、社会的に調和のとれた良い状態を 
保つことを心掛けている。自分が決め 
て選んだ道◦大好きな道◦ゆっくり、 
しつかり、心と体を整え、マィべース 
で、少し遅れてついて行く。これから 
も自信と誇りを持って「広辞苑によれ 
ば」を引用し、より充実した人生を歩 
み続けたい。 (元国際理事) 


吉井清隆(佐賀県•唐津レインボ丄 


の大切さを改めて見直す機会になれば 
と願ってやみません。 

「ぼくの学校には『ハグハグ大さくせ 
ん』とい/っ行じが毎年あります。どん 
なことをするかとい、っと、かぞくみん 
なにだきしめてもらってできたら丸を 
つけるといぅものです。さいしょはは 
ずかしかつたけど、だきしめてもらつ 
ていくうちにだんだんなれてきました。 
おとうさんやおかあさんにだきしめて 
もらうとあつたかくて心がやさしい気 


もちになりました◦おと、っさんがしご 
とでおそくかえってきたときは、ぼく 
がねているときにやつてくれていまし 
た。おばあちゃんはだきしめるときに 
『太すきだよ』と言ってくれてうれしか 
ったです。おとうとはようち園生なの 
でいみがわからずにいやがるときもあ 
つたけど、おかあさんにやつてもらう 
と^^れしそ/っでした◦かぞくみんなに 
抱きしめてもらうと、心も体もあった 
かくなってみんながえがおになります。 
みんながえがおになったらぼくはとて 
もうれしくて元気がでます◦だからら 
い年も『ハグハグ大さくせん』をやっ 
てほしいです。 

唐津市立鬼塚小学校2.1杉山賢志朗」 
「『お昼、出来たよ◦みんな呼んできて』 

私は心の中で、七人の笑顔を思い浮 
かべながら、ワクワクしてみんなを待 
ちました。 

私の家は、みかん農家です◦朝早く 
から畑に出て、日がくれるまで家族全 
員で仕事をします。そんな家族を見て、 
二番目の兄に相談しました◦家族の役 
に立てる事はなにか ◦ Wi んでもらえる 

事はなんだろう . ◦兄と私はそれを 

伝えたい気持ちで『目玉焼き大作戦』 
をたてました◦兄に教えてもらいなが 
ら、玉子をわったら、二つ目玉の目玉 
焼きが出来ました◦ケチャップで口を 
書いたら、笑った母の顔です◦ありっ 
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たけの気持ちを込めて、七人分の出来 
上がり◦一つにつながった目玉焼きは、 
みんなの心の様に見えました。 

家族がお互いを思、っ気持ち、深い深 
い『雜』は、家族全員の宝物です。こ 
の気持ちを大切にし、助け合って笑っ 
ていたいと思います。 

唐津市立浜崎小学校4年生原陽菜乃」 
「『きずなとは、どんなことだろ/っ』 

僕は、この作文を書くことがきっか 
けで、きずなのことを考えるようにな 
りました。 

僕の家は、父、母、姉の四人家族で 
す◦最近は四人揃って過ごす時間も減 
り、以前の様におしやべりすることが 
少なくなってきました◦そんな時、每 
日のなに気ないあいさつ、『おはよう』 
『いただきます』『いつてきます』『ただ 
いま』『おかえり』『おやすみ』そして 
『ありがとう』などを f っことで、会話 
や笑いが生まれ、とても温かい気持ち 
になることが分かりました。 

僕はあまり_分からあいさつするほ 
、っではありませんが、をかけられた 
りした時は、自然と笑顔になり、会話 
がはずむ時もあります◦このことが人 
と人とのつながりを深めることになる 
のかなと思います。日頃から、あいさ 
つのキャッチボールができれば、『家族 
のきずな』がいつまでも続くと思いま 
した◦これからも仲のいい明るい家族 


でいたいです。 

唐津市立西唐津小学校6年生仁田坂拓海」 

「僕は兄と妹の三人で将来医療に携わ 
る仕事に就きたいといぅ志を持つてい 
ます◦兄弟で同じ目標をもつている事 
がぅれしく、心強いです。又、何ょり 
信頼できます◦三人で同じ目標をもつ 
たのは、叔母の死で何もできず悔しい 
思いをした事と、最後までやさしく手 
を取り尽くしてくださった先生に出会 
つたからでした◦大人になつて、自分 
が家族を守ろう、病気を治してあげた 
い、笑顔いっぱいで幸せに生きてほし 


あれから早くも4年、東日本大震災 
のいまいましい記憶が薄れ ゆこぅと し 
ている◦ちまたでは記憶の風化を心配 
して、避難訓練を実施したり、震災遺 
構の保存の有無について議論を戦わせ 
ている。 

そのような時、2014年7月17日、 
元332-0地区ガバナーでぁる佐藤義則 
ライオン誌日本語版委員(現編集長) 


いと強く思いました。 

命に関わる仕事はとても大変だと思 
います◦でも僕達は大丈夫です◦夢を 
与えてくださった先生の背中が引っぱ 
つてくれます◦同じ道を進もぅと一緒 
に努力する兄妹がいます。大切な父母、 
長生きしてほしい祖父母もいます。だ 
からどんな事も乗り越えられる自身(原 
文)があります◦僕の夢は膨らむばかり 
です。そしていつか、笑顔いっぱいの 
家族をもつ僕の背中が誰かの道しるべ 
になれたら、日®咼の人生だと思います。 

早稲田 f 貝中学校 li 牟田裕紀」 


岩佐一郎(宮城県•山元) 


の運転する車で、同委員会の茂尾実委 
員長、小西宗仁、大村行範、組嶽晶一、 
田崎登保各委員が、山元町においでに 
なった。 

皆様には、浜街道の被害状況を視察 
して頂いた。工事車両が頻繁に往来す 
る中、家屋が流失して殺風景な浜街道 
を見て回った。私は案内者として車窓 
風景を指しながら、次のよぅな話をし 


被災地山元町の子どもたちへ 
ライオンズの鮮の事業 
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お仏壇•仏具はやつは城都 



伝統工芸京仏壇•京仏具 


京都本社〒600-8218京都市下京区七条通新町東入 0075-371-3131( 代） 
東京店 〒146-0081東京都大田区仲池上2-8-13 003-3755-8488(^) 
築地店 003-3546-8228( 代） 

札幌店〇〇 11 -5 1 2-3455 (代) 

仙台店 0022-213-0666( 代） 

起工草津店 0077-564-1011( 代） 

福岡営籂 0092-761 -3737 (代） 

新漏営獅 0025-255-0868( 代） 京都ライオンズクラブ会員若林正博 


◎お仏壇のカタログ 
差し上げます。 
◎お近くの若林各店 
までお気軽に。 


若林 


た。 

山元町で大きな津波被害を受けた小 
学校2校は、太平洋海岸沿いにあった。 
中浜小学校の児童は3階の物置部屋に 
避難し、海水をかぶりながらも全員が 
助かった◦現在は坂元小学校に統合さ 
れて、元気に勉強に励んでいる◦中浜 
小学校校舎の一部は「教育と伝承の災 
害遺構」として保存の方向に向かって 
いる。 

山下第二小学校は壊滅状態になり、 
現在は撤去されている◦今も山下小学 
校の一部を間借りして、子どもたちは 
元気で勉強に励んでいる◦新校舎は山 
下新_地に建設丈疋となつている。 

国道6号沿いにある山下小学校と山 
下第一小学校は、津波は到達しなかつ 
たが地震の被害を受けた。この2校は、 



震災直後は地域住民の避難場所として、 
また被災校の児童の受け入れに使われ 
た。校庭ではしばらくの間自衛隊の炊 
き出しが実施されていた。 

視察を終了した皆さんは、名取市内 
で昼食を取った◦その折5?大村が、所 
属する静岡県•富士タカオカライオン 
ズ r から図書を贈呈したいといぅ話を 
してくれた。早速山元町の学務課に連 
絡す ると、 教育長から「ぜひ受け入れ 
たい」との返事を頂いた。 

そして15年1月、5?大村から次の通 
りの連絡があった。 

「2月25日の午前中に山元町役場を訪 
問、教育長に30万円をお渡しします。 
これは富士タカオカライオンズ 7 1 50 周 
年記念事業の一っです」 

当日、富士タカオカライオンズハラか 
ら、大村 50 周年記念事業実行委員長、 
出口明利会長の2人がおいでになった。 

「山元町内の各小学校に合計 30 万円を 
贈呈する◦これで図書を購入し、子ど 
もたちの教育に活用してほしい」とい 
ぅ言葉を添えて渡された。 

山元ライオンズ r の見守る中、森憲 

一山元町教育長が目録を受け取り、「あ 
りがたくお受け致します◦山元町の将 
来を担/つ子どもたちを大切に育てます」 
とお礼を述べた。 

14年暮れ、常磐自動車道の山元〜浪 
江インターチェンジ間が開通した。一 


部ではあるが、工業や農業の復旧復興 
の兆しがポツポツと見えてはきている。 
だが4年を経過する今も、震災以前の 
活気はまだ戻つていない。 

そぅした中でも、ライオンズの雜は 
薄れることはない。更に強く結ばれて 
いくょぅだ。今回の事業にも絆の固さ 
を感じる。 

被災地山元町のライオンは、富士夕 
カオカライオンズ r の事業のお手伝い 
が出来た喜びを語り合つている。更に 
絆の固さに加え、遠路を苦労ともせず 
においでになり、多大な支援をして頂 
いた「奉仕の誠」を、ライオンの仲間 
たちに伝承していきたいと考えている。 
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東京都数寄屋橋 


岡本太郎が大阪万博の 4 年前に作った 
数寄屋橋公園の若い時計台 


取材/井原一樹撮影/関根則夫 


JR と東京 メトロ 合わせて 1 日 30 
万人以上が利用する東京の有楽町駅。 
東京国際フォ^—ラムの目の前にあり、 
徒歩で銀座や日比谷にも行ける便利 
な駅だ。この有楽町駅のほど近くに 
数寄屋橋公園がある。そして、その 
一角に若い時計台がある◦これは東 
京数寄屋橋ラィオンズ r が、東京銀 
座ラィオンズ r をスポンサーに結成 
された際に記念として作られたもの。 
作者は 197 〇年に大阪で開催され 
た日本万国1会の太陽の塔で知ら 
れる岡本太郎だ。どことなく太陽の 
塔に似た雰囲気が感じられる◦だが、 
この若い時計台が作られたのは太陽 
の塔よりも 4 年早い 66 年のこと。こ 
ちらが土台となって太陽の塔が作ら 
れた可能性もある。 

当時の数寄屋橋界隈は S たちが 
多く集まる場所だった。銀座みゆき 


通りをぶらぶら歩く「みゆき族」が 
増えるなど、フ アツ シヨンの発信地 
として知られていた。しかし、その 
一方で S の風紀の乱れが取りざた 



されてもいた。 

岡本は数寄屋橋周辺を訪れた際、 
周辺の乱雑さを感じたという。そこ 


で「激しい と 同時に、静まった、周 
囲と 異資でありながらピ タリと あの 
場所に生きる、彩の濃い i とし 
て若い時計台をデザインした。 

若い時計台の高さは約 8 M 。 時計 
盤は顔のよぅになっており、長針と 
短針が時間によってヒゲや眉毛のよ 
、っになる◦夜はさまざまな色に ライ 
ト アップされ、辺りを照らしている。 
ライト アップは、周辺に街灯があま 
り無かったことから、道を歩きやす 
くするために計画されたといぅ◦時 
計台周辺の椅子は東京数寄屋橋ライ 
オンズ r がエクステンションした東 
京尾張町ライオンズ r の寄贈による 
ものだ。 

東京数寄屋橋ライオンズ r は年に 
3〜4回、若い時計台を含めた数寄 
屋橋公園一帯の清掃アクティビティ 
を実施している。また、5年に1度 


くらいのぺースで改修作業も行って 
いる。特に2011年の岡本太郎生 
誕 loo 周年の際は大規模な改修を 
行った。 

作られてから約 50 年という長い年 
月が経つが、若い時計台は今なお先 
進的なデザインで数寄屋橋公園に鎮 
座している。 


■東京数寄屋橋ライオンズ介ラ(野々 
垣喬会長\114人)=1966年 
5 月 20 日結成/東京銀座ライオンズ 

外ラに エクステンションされた記 今 心と 

して若い時計台を数寄屋橋公園に寄 
贈。その後も定期的に清掃活動を実 
施している◦また、東京都東村山市 
にある指定障害者支援施設さやま園 
で成人のお祝いや、餅つき大会など 
のアクテイビテイを行つている。 
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■関口明彦 

せきぐち•あきひこ1942年 
12月埼玉県熊谷市生まれ。日 
本料理店、寿司]^で修行した後、 
68年に群馬県太田市内に鯧 • 
害 IJ 烹弁慶を開店。現在は二代目 
の慶二郎さんと共に店を守る。 
74年10月、太田ライオンズ?ラ 
入会。01年度会長。12年度の 
クラブ結成50周年には記念事 
業実行委員長を務めた。 


Close np 


取材/河村智子 


お年寄りの笑顔を楽しみに 
g 年間続けてきた出張出前すし 


今年も4月6日、老人ホ^ —ムで出張出前すしをやるん 
ですが、それで 28 回目かな。毎年桜の咲く時分にやって 
います。29年前のちょうど桜の頃、館林にある老人ホー 
ムで施設長をしている友達が、お年寄り何人かを連れて 
呑龍さま(大光院)へお参りした帰り、店に寄ってくれた 
んです。みんなす ごく |吾んでくれましてね。 

それなら来年からはこっちから施設へ行こ 
、っって、それが始まり。店の定休日に従業 
員と家族総出で行って、施設のお年寄りと 
働いている人たちの分とで180人前ぐら 
い握ります◦店と同じ感じになるように力 
ウン タ 1との れんを持って行って、順番に 
カウンタ^ —で好きなネタを注文してもらう。 

お年寄りですから、ものすごく気を使いま 
すよ。ネタはホタテとかタィとか柔らかい 
もの、タマゴやエビも Wi ばれますね。 

施設に いるとね、 笑顔が無くなる人が多いんですよ。 
で、笑顔を作つちやおうつて、「いらつしやい！」「あり 
がと/つ！」 つて声を掛け ると、ニコニコ つてね。それを 
見たら、もめられない。「おいしかつた◦また来てね」 
と 笑ってくれた人が、翌年には も/つ いないつ てこともよ 


くあるんですよ◦だから誠心誠意、おいしいすしを食べ 
てもらいたいと真剣です。 

俺は本当はこの商売じゃなくて、着物の図案を描く仕 
事に進むつもりだったんです◦もともと絵を描くのが好 
きで、親戚に代々職人の家がありましたから◦それがい 
ろんな事情があって料理屋へ奉公し、寿司屋 
になったんです◦今はフランス料理の修行を 
していた次男が戻ってきて、二代目をやって 
ます。長男は アメリカへ 行って イタリア 料理 
の店を出したきり、戻ってこないから◦俺も 
施設の皆さんのお仲間に入れてもら、っ年頃に 
なって、出張出前すしもいつまで続けられる 
か分からないけど、俺が握れなくなったら、 
きっとせがれがやってくれると思いますよ。 

ライオンズに入つて 40 年、ずつと会員 
でね◦この仕事だから例会にはほとんど出席 
出来なくて、それでも商売が優先だって言ってくれる先 
輩たちでしたから。ただ、一度も辞めよぅと思ったこと 
はないです◦ライオンズの中にはあったかい人、苦労を 
なさって痛みの分かる人がいっぱいいるんですよ ◦そ/っ 
いぅ所が、俺は好きですね。 
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ライオンズ新書/ライオンズ文庫 


® ライオンズ新書 01ライオンズカを高める 



ライオンズクラブの歴史や組織からクラ 
ブ運営の全般までを、分かりやすく系統 
的にまとめた。1983年に刊行した『ラ 
イオンズスピリット』の後継書。 

新書判224ぺージ1部500円•送料実費 
※已〇部以上ご注文の場合、送料無料 
(ただし、急ぎの場合は実費請求)。 

•大口注文割引 
100〜499部=1部450円/500部以上=1部400円 


0ライオンズ新書 02 LCIF 早分かり 


ライオンズクラブ国際財団の 目 的やその 
仕組み、寄せられた献金がライオンズの 
人道奉仕にどのように生かされているか 
など、 LCF の概要や意義をまとめた。 

新書判176ぺージ1部400円•送料実費 
※已〇部以上ご注文の場合、送料無料 
(ただし、急ぎの場合は実費請求)。 

•大口注文割引 
100〜499部=1部350円/500部以上=1部300円 




❿ライオニズムよ永遠に 

ライオンズクラブの創設者 
メルビン•ジョーンズの生 
涯を時代と共に活写し 
た労作0 


B 6 判224ページ1咅15800円•送料実費 



❿ウィ•サーブ 

日本にライオンズクラブが 
誕生した1952年から 
2002年まで、日本ライ 
オンズ50年間の歴史。 

B 6 判332ページ1咅15800円•送料実費 



❿『ライオン誌 J 創刊号復刻版 

1958年創刊の『ライオン誌』 
日本語版を復刻。誌面か 
ら草創期の活気がひし 
ひしと伝わってくる。 


B 5 判68ページ1咅15300円•送料実費 


ライオンズ スクール •シリ ーズ 


❿初級編 •ライオンズクラブ入門 

第3版第5刷 



入会したての新会貝を対象に、これた 
けは知っておきたいライオンズクラブ 
の基礎知識をまとめた。併せて「ライ 
ォンズ用語集」も収録。 

A 4 判64ページ1部400円•送料実費 


❿中級編 • クラブ運営の基礎知識 

第3版第3刷 



クラブ運営の基本を分かりやすく解説。 
知識を確認したり、セミナーや研修会 
などでグループ • ディスカッションに 
利用出来るワークシート付。 

A 4 判64ページ1部400円•送料実費 


❿上級編.リーダーシップを養う 

第1版第5刷 



国際協会の総合的リーダシップ育成プ 
ログラムを基に編集。地区役員研修会 
などの副読本に、またクラブ会長や地 
区役員の指導力育成に最適。 

A 4 判64ページ IgB 400円•送料実費 


•大口注文割弓 I ( ライオンズスクール•シリーズ ） ：100〜499部=1部350円/500部以上=1部300円 


合計で2万円以上ご注文の場合、送料無料（組み合わせは問いません)。※ただし、急ぎの場合は実費請求 
お申し込みは E メール (office@thelion.jp) またはファクス （03-3546-2630) でお願いします 









宮城県塩竈市 取材/鈴木秀晃写真/田中勝明 


御爸神社に安置される4口の神竈 
(撮影協力：志波彦神社鹽竈神社） 


震災を乗り越え、 

明日へ踏み出す塩竈の人々 
























宮城県塩 i 市(塩爸市） 

塩竈市は宮城県のほぼ中央、仙台と松島の中間にあり、陸奥国一宮 • 
鹽竈神社* 1 の門前町として栄えてきた。また、陸奥国府•多賀城の港、 
国府津(こうづ）としても発展。今も港町の性格そのままに、近海マグ 
口の水揚げ日本一を始め、新鮮な魚介類が豊富にあり、港町独特の食 
文化がつくられている。「寿司のまち」と呼ばれるように、すし店の数 
が多い他、魚肉の練り製品では日本有数の産地で、中でも笹かまぼこ 
の生産量は日本一を誇る。松島湾の島々 
のうち半分以上は塩竈市内にあり、松島 
観光の海の玄関口ともなっている。東日 
本大震災では松島湾内の浦戸諸島を中心 
に甚大な被害を受けた。 

* 1:明治時代に志波彦神社が鹽竈神社境 
内に遷座し、現在は正式名称を「志波彦神 
社鹽竈神社」とし一つの法人となっている。 

面積/17.86平方キロ 

人口/55,875人 (2 015年2月28日現在） 


【交通アクセス】 

赛 東北本線塩釜駅と、仙石線の西塩釜、 
本塩釜、東塩釜の各駅がある。仙台から 
塩釜まで約16分、本塩釜まで約28分 
三陸自動車道の利府中1 C 、利府塩 HIC 
からそれぞれ約15分 



SHIOGAMA 



もともとこの辺り は、 陸奥国府. 
多賀城の港として国府律と呼ばれて 
いた。が、鹽竈神社が陸奥国の総鎮 
守として建てられ信仰を集めるよぅ 
になり、国府律に代わって鹽竈の名 
が地名として定着したと言われる。 

そんな鹽竈神社の場外末社の一つ 
に、御釜神社がある◦鹽竈神社別宮 
と同じ鹽土老翁神を祭り、鹽竈神社 
の神器とされる4口の「神竈」が安 
置されている。この竈は、鹽土老翁 
神が海水を煮て製塩する方法を教え 
た時のものであるとされている。 

尸母年7月10日の鹽竈神社例祭の際 
には、3神に供える神饌を調進する 


ため、7月4〜6日の3日間にわた 
つて御釜神社で藻塩焼神事が行われ 
る。神事では海藻から濃度の高い塩 
水(鹹水)を作り、これを煮詰めて 
塩にする一連の工程が儀礼として再 
現され、古代の製塩に関する行事を 
現代に伝えるものとして宮城県の無 
形民俗文化財に指定されている。 


藻塩とアヵモク 

古来、日本では藻塩焼神事と同様 
の方法で塩が作られていた◦使われ 
るのはホンダワラとい、つ海藻で、ホ 
ンダワラを広げた上から海水を注ぎ、 


これを煮詰めて塩にする。塩竈で 
も以前は製塩が行われていたが、近 
年、塩竈で塩が作られるのは鹽竈神 
社例祭の時ぐらいになっていた。 

そのため塩竈市が開いたまちづく 
りのヮー クショップ で、「塩竈に欠 
けていて、かつ必要なもの」として、 
参加者が真っ先に挙げたのが「塩」 
だった。そして、このワ^~ クショッ 
プをきっかけに塩づくりの取り組み 
「顔晴れ塩竈」が誕生した。 

藻塩の本家•塩竈の塩づくりはマ 
スコミにも取り上げられ評判となつ 
た。が、事業化には製造場所や資金、 
量産化など課題が山積していた。 


陸奥国一宮•鹽竈神社 

鹽竈神社を表参道から参拝すると、 
松尾芭蕉が「石の階九仞に重り(石 
段は極めて高く重なり)」と表現し 
た、202段の石段が迎えてくれる。 
ふうふう言いながら石積みの急坂を 
昇り、随身門、唐門と二つの門をく 
ぐると正面に左右宮拝殿がある。左 

たけみかづちのかみ ふつぬしのかみ 

宮には武甕槌神、右宮には経津主神 
が祭られている。左右宮拝殿の右手 
には、別宮拝殿があり、こちらには 
鹽土老翁神が祭られている◦別宮と 
言/っと、 一般には本宮に付属す る 社 
のこと を指すが、鹽竈神社の場合、 
実はこちらが主祭神となる。 

「しおつち」は「潮つ路」 のこと で、 
鹽土老翁神は航海の神とされる◦そ 
のため別宮は松島湾を一望に見下ろ 
す一森山の上に、海を背にして建て 
られた。別宮の「別」はいわば別格、 
特別の「別」ということになろ、っ。 

鹽土老翁神はまた、塩の神として 
も信仰されている。鹽竈神社の社伝 
によると、武甕槌神(茨城 i 島神 
宮主祭神)と経津主神(千葉県香取 
神宮主祭神)は、鹽土老翁神の先導 
で諸国を1◦役目を果たした二人 
は元の宮へ戻ったが、鹽土老翁神は 
この地に残り、人々に製塩法を教え 
たとされる。 
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ホンダワラを通した海水を丁寧にァクを取り 
ながら煮詰めること100寺間、濃縮された海水 
から結晶化した塩を取り出す 
取材協力/合同会社顔晴れ塩竈 




、■為る■鍵齡迕 

，•: '，るアカモクを合わせ/海藻の成分を含む藻塩を.作 4 i そし、、名、 • 



シ_フ_ス'あかま 
の「おさしみぎばさ」と fAKAMOKUj 共通ブランド 


そんな中、で^® I 加工業を営 
む及川文男さんがこの活動に共鳴、 
自社の作業場に製塩竈を設置してく 
れることにな った◦塩竈石を切り出 
しての竈組みを始め、出来る ことは 
全て自分たちで行い、2009年か 
ら本格的に製塩事業を開始◦「塩竈 
の藻塩」 として 販売を始めた ところ、 
塩を核としたまちづくりに賛同した 
の協力店が、スィ^ —ツやラ^—メ 
ンに使って くれる ようになった。 

が、2年後の3月11日、東日本犬 
震災が発生。顔晴れ塩竈も津波にの 
み込まれ、残ったのは神棚と竈だけ 
だった。それでも及川さんたちは、 
いち早く復興し、町のみんなとスク 
ラムを組んで乗り越えよう、と震災 
2力月後の5月 16 日には塩づくりを 
再開◦より強い思いで「塩」を核と 
したまちづくりに取り組んでいる。 

♦ 

震災後に生まれたもう一つの取り 
組みに「地域横断アヵモクプロジェ 
クト」がある。アヵモクは藻塩の原 
料となるホンダワラ科の藻の一種。 
秋田では「ぎばさ」と呼ばれ食用に 
されているが、三陸ではわかめや昆 
布などの海藻が豊富なためか食用と 
はされず、逆に漁師たちからは網に 
絡む藻として厄介者扱いされていた。 

ところが近年、アヵモクにはミネ 
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t 塩竈特産のかまぼこなど水産加工品 
への藻塩の活用が、価格がネツクとな 
つてなかなか広がらない中、小島藩鈴 
店では塩竈の藻塩を使つた笹かまぼこ 
「しおがま」を製造している 

—直江商店の主力商品「おとうふかま 
ぼこ」は先代社長が開発したもので、 
これまでのかまぼこの常識を覆す味と 
食感で一躍人気商品に。今では他の蒲 
鈴店でも、同様の商品を製造するよう 
になっている 



ブログなどで絶賛されているナツメのシフォンケーキ。当初は力 
フェで出していたが、あまりの人気にカフェを閉じ、今はシフォ 
ンケーキ専門店に。塩竈以外では東京•池袋にある宮城県のアンテ 
ナショップ「宮城ふるさとプラザ」で購入出来る 



逆に、「おとぅふかまぼこ」 

とい/っ 新たなジャンルを 
開拓したのが、直江商店。 

白身魚に大豆を練り合わ 
せたもので、ふんわりと 
した新食感と、味付けに 
入れるたまねぎのほのか 
な甘みが絶妙にマッチし、 
子どもからお年寄りまで 
大人気◦また、塩竈の藻塩を使った 
ナツメのシフオンケ^~キもお薦め。 
しっとりふわふわの生地で、女性た 
ちイチ押しの塩竈ブランドだ。 

▼取材協カクラブ 
塩釜ライオンズ r (エ藤雅彦会長 
\30 人) =1962 年 1月 18 日 結成 
\スポンサー!仙台中央ライオンズ 
々フ\チヤ^~夕-~ •ナイトは 62 年 5月 
27日、クラブ (南三陸志津川、 
仙台青葉、古川、白石、気仙沼、鳴 
子、塩釜)合同で開催、北海道から 


九州まで 81 クラブ、 900 人が参加 
したといぅ◦東日本大震災では、会 
員の半数以上が全半壊の被害を受け 
た。が、被災者で あつても 支援者と 
して活動を続けたいと、市立病院や 
産婦人科医院の支援、物資の路上配 
$を実施。更に支援物資中継地と 
して、塩竈だけでなく多賀城、七ヶ 
浜、石巻、気仙沼などへ全会員が協 
力して物資を搬送した。また今年度 
は、全国から寄せられた支援への恩 
返しをと、山形県南陽市と広島市の 
災害に対して支援活動を実施した0 


ラルや食物繊維、ポリフヱノール、 
フコィダン、ビタミン K などが豊富 
に含まれていることが分かり、がぜ 
ん注目を集め始めた◦つまり、高血 
圧抑制に血糖上昇予防、抗腫瘍作用、 
コレステロール低下から骨粗しょ/っ 
症予防まで、さまざまな効用がある 
スーバー海藻だったのだ。 

の水産加工会社シーフーズあ 
かまでは、以 i 刖からこのアヵモクに 
着目し食品に加工、 07 年には藻塩の 
開発にも§していた◦同じょぅに、 
岩手県山田町にもアカモクに特化し 
た協同組合があった。そして 13 年秋、 
震災に負けず東北の食を復活させよ 
うと 開催された「三 陸フイツシヤー 


マンズ•キャンプ」で、シ ーフーズ 
あかまの赤間俊介さんと、岩手アヵ 
モク生産共同組合の高橋清隆さんが 
出会い、「地域横断アヵモクプロジ 
ヱクト」が誕生◦現在はそれぞれの 
商品を作る他に、アヵモクの知名度 
アップのため、 「AKAMOKU」 
とい/っ 共通ブランドの下、タツグを 
組んで全国発信に取り組んでいる。 

♦ 

この他にも塩竈には注目の食が目 
白押し◦生産日本一の笹かまぼこも 
もちろんその一つ◦独特の塩のきき 
加減が特徴の小島蒲鋅店では塩竈の 
藻塩を使った「しおがま」など、昔 
ながらの塩釜のかまぼこの味を追求。 


53 LION 2015年5月号 







READERS ROOM 


読者プレゼント 


■塩竈の笹かまぼこを5人の読者に 

今月号「ふるさと探訪」 （49 〜533勹で紹介し 
た小島蒲鮮店から笹かまぼこ詰め合わせが5人 

の読者にプレゼ 
^ #^|〇1 m ントされます。 

塩竈の伝統的な 
Bm 味である小島蒲 
鋅店特製の笹か 
まぼこを始め、 
仙台名物•牛た 
■ ⑽ i パ^ V んの薫製を混ぜ 
■ UJ 4 M 作’ ■ 合ゎせた「牛た 
m^cti -j 1 んかまぼこ」、 

天然塩と塩竈自 
慢の地酒で風味 
を整ぇた「揚道 
楽」、チーズ、しそ、ほたての風味をプラスし 
た「ひとくち笛」のセツトです。 

プレゼントをご希望の方は、はがきに「搜かま 
ぼこ」と明記し、氏名、クラブ名、住所、電話番 
号をご記入の上、ライオン誌プレゼント係までご 
応募ください0本誌へのご意見、ご感想もお書き 
添えください0締切は5月末日。応募多数の場合 
は抽選となります。 

【宛先】〒 104-0045 東京都中央区築地 2-2-1 
築地細田ビル7階ライオン誌事務所 
* オンライン応募はライオン誌ウェブマガジン 
( www . thelion - mag . jp ) の「ライオン誌日本語版」 
- 「プレゼント応募」から。 


■山 田副会長の変革に期待 

城阪勝^^議長のインタビュー 
で議長連絡会議や日本ライオン 
ズの役割を理解することが出来 
た。家族会員増強の方針も、山 
田實紘国際第1副会長による、 
日本ライオンズが世界の潮流に 
乗り遅れないよぅにするための 
施策の一つであり、山田副会長 
のリ^—ダ-—シップでこれからの 
日本ライオンズを始めとする、 
世界のライオンズクラブの変革 
を期待する0 

大阪大和川ライオンズ 

■心の 復興について知った 

特集•東日本大震災「心の復 
興」について、厚生労働省を始 
め多くの萄系 MBq による心のケ 
ア支援が行われているそぅです 
が、ライオンズクラブが「心の 
復興プロジヱクト」として継続 
的に支援をしていることは詳し 
く知りませんでした。時が経過 
しても繰り返し悲しみが襲って 
来たり、生活の不安などが重な 
りうつ病や不安障害になられる 
方も多いとか、子どもの場合は 
成長に合わせた長いスパンのケ 


アが必要とされるなど、心の傷 
を癒やすには非常に難しい問題 
が山積しているそぅです。その 
よ、っな中で、心のケアに効果的 
と証明されているワ^~クショッ 
プの開催にライオンズが欠かせ 
ない存在となつているとのこと 
で、弓き続いての LCI F や関 
係ライオンズクラブの末長い支 
援をお願いするばかりです。 
福岡県•鞍手ライオンズ r « 安永正信 

■災害 復興と減災への対応 
物的支援は当然のこととして、 
「心のケア」も車の両輪のごとく 
復興に欠かせないと思います。 
しかし心の問題は、医学的知識 


を持たない我々には実感が無く、 
ど/っ支援して良いかも分かりま 
せん。その中で、「ラィオンズク 
ラブ心の復興プロジヱタト」と 
して、ラィオンズクラブが関わ 
りを持つていることや、『不測の 
衝撃』を購入することで、印税 
が EJ センターの運営費に充て 
られることを知りました◦私の 
住む小田原は関東大震災の震源 
地であって、そぅ遠くない将来、 
大震災の被害地域となると言わ 
れていることから、ぜひとも購 
入して読んでおきたいと思いま 
した。 

リレー連載も、興味深く読ま 
せてもらいました。一見、自分 


だけが助かれば良いとも思える 
ょうな言葉と行動ですが、津波 
に対しては、むしろその方が1 
〇〇%近く助かり、親が学校に 
迎えに行くという当たり前のょ 
うな行動の方が、かえって命を 
落としたとい/つのは、皮肉な結 
果のように思いました。 

神奈川県•小田原白梅ライオンズ r 
•大南修平 


•ライオン誌事務所来訪者芳名録 
227宮城県仙台青葉 平嶋敬義 
3 9宮城県仙台青葉 平嶋敬義 
310大阪すみのえ 川野浩史 
311沖縄県八重山 識名安信 
311沖縄県石川 新垣暉文 
313 タイ •ナコンチエンライ山地 幸 


読者から —— 3月号 


〈56すクイズの解答〉第1問 = b ノ第2問 = c ./ 第3問=じ/第4問 = a ./ 第5問 = b . 
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もう一度読みたい「あの記事」 

• 1 979年 1 月号よりよき社会を目指して 


『ライオン誌』バックナンパ—から、読者の皆さんにぜひもう一度読んで頂きたい記 
事をピックアップ。スぺ—スの関係上、多少の編集を加えている場合があります。 


「アクテイビテイの 役割」 飯笹義彦百本肢体不自由児協会中央療育相談所) 


ラィオンズクラブの肢体！^! 
由児に対する関わり方は、肢体 
不自由児事業そのものの変遷が 
表れていると言っても過言では 
ないだろう。 

10年程前になるが、ある区の 
肢体}^ m 由児バス旅行をライオ 
ンズが企画し、主催してくれた 



ことがあつた◦肢体不自由児と 
その親を招待し、慰労する内容 
であったが、帰路、バス内であ 
る親が父母の会(各区にある肢 
体不自由児父母の会)の財源確 
保のために、絵はがきを買って 
もらえな いか、 と 依頼した。 

すると、主催した ライオンズ 


のあるメンバーが「物品の販売 
行為は困るから、私が全部買ぅ」 
と言ってそれを制止した◦以前 
のことなので記憶が確かではな 
いが、同乗していた私は批判的 
な感情を持った覚えがある。絵 
はがきの販売は財源確保ばかり 
ではなく、多くの人がそれを購 
入し、€用することで 
福祉思想の広がりを意 
味するものであるから 
だ。 

強者が弱者を招待 
し、強者の思惑の範囲 
内でしか弱者は楽しめ 
ない。する側、しても 
らぅ側の論理が最初か 
ら上下関係を築き、意 
識として対等のものがないと感 
じた。これがラィオンズの奉仕 
なのか……と Q 

しかし、それから時が経ち、 
肢体 f 由児事業が、施設収容 
主義から地域活動主体に転換を 
図ることになる。この同じよう 
な時期に、ライオンズのアクテ 


イビテイも地域に根ざしたコミ 
ユニテイー•ケアに一本化され 
ていった◦一つのアクテイビテ 
イは慎重な企画の下に行われる 
ようになり、ライオンズが当協 
会とアクテイビテイを実施する 
時も、する•されるの関係では 
なく、アクテイビテイを共に行 
う相互協力の関係を作って行/っ 
よ、っになった。 

もう14年にわたって続いてい 
る蔵王 S 上教室もその良い例で 
ある◦肢体不自由児は都内近県 
に住んでいる限り、雪まみれに 
なって遊ぶことは出来ない◦そ 
こで、この企画は本格的に樹氷 
の出来る蔵王でということで始 
められた。 

地元山形の肢体 f 由児と東 
京都•千葉県•埼玉県の肢体不 
自由児の交歓が行われているが、 
地域のライオンズがこの事業に 
協力してくれている◦物品の寄 
付行為のみではない◦蔵王に一 
緒に出掛けて行き、子どもたち 
のソリを押し、 S 合戦をする Q 


父親役に徹したライオン、専門 
職を生かして医者として参加し 
たライオン◦それぞれが自分の 
身近に住んでいる肢体！^ m 由児 
たちと2泊3日の生活をし、一 
つのアクティビティを成功させ 
ている。 

そして、これに参画する多く 
の関係団体、機関(山形市役所、 
山形市福祉事務所、埼玉 YMC 
A 、毎日新聞東京社会事業団、 
NHK 厚生文化事業団など)が 
ライオンズの持っている意義と 
役割を認識、理解し、更に地域 
活動へ向けて再協力を約束し合 

つてい る。このよ/っ にしてアク 
ティビティが きっ かけとなり、 
また次のアクティビティが生ま 
れていくのだ。 

ライオンズが福祉団体と相互 
協力する理由の一つは、両者が 
共通の目的を持っているからで 
はないだろぅか。 

地域での福祉的広がりを、多 
くの関係機関と協力して今後も 
共に歩んでいきたい。 
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特集大人の社会科見学 • 
ジオ パーク 編 
地球科学的に重要な自然遺 
産を保全し、教育や地域活性 
化に役立てることを目指す 
「ジオパーク」。世界ジオパー 
クに認定された北海道 • 洞爺 
湖有珠山ジオパークと、地元の洞爺湖ライオンズ? ラ 
による奉仕活動を見学する。 


クイズ de 例会 


〈第1問〉第27回国際平和ポスタ 
一 • コンテストの大賞受賞者の出 
身国は？ 

a . 台湾 b . 中国 c . 韓国 

〈第2問〉国連ライオンズ.デーが開 
催された都市は？ 

a シカゴ b . ワシントン 
c . ニューヨーク 

〈第3問〉 YCE プログラムの発端とな 
った日米の学生交換を実施したの 
はどの都市のライオンズ？ 

a . 東京 b . 大阪 c . 神戸 

〈第4問〉日本でパイロット • プログ 
ラムが始動した FWT 。 W は女性 
( Women )、 F は何？ 

a 家族 ( Family ) 

B ■友人 ( Friend ) 
c ■仲間 （ Fellow ) 

〈第5問〉5月のライオンズ奉仕週間 
に、プレストン国際会長が特に支 
援を訴える奉仕対象は？ 

a 障害者 b . 子ども 
C. 局歯 Tl-fe 

★回答は 54 r 下 


6月号予告 


ライオンズ百科 

- J 国際平和ポスタ— •コンテス 
卜の歴代受賞者 

今年で第27回を数えたライオ 
ンズ国際平和ポスター•コンテ 
ストでは過去に2回、日本人が 
大賞を受賞している◦第4回 
( 91 - 92 年度)の中島由紀さん 
01 W 右/スポンサー:兵庫県. 
三木中央ライオンズ r ) と第12 
回99-00年度)の中館理子さん 
afK 左/スポンサー:東京荏原 
ライオンズ r ) だ。大賞受賞者 
には賞金5千ドルが贈られ、本人 


§ 


S 


D 



と付き添いの家族とスポンサ 
1•クラブ会長が国連本部で開 
かれる授賞式に招待される。 

過去に大賞を受賞した27人の 
出身国は、アメリカが5人、日 
本、フイリピン、香港、イタリ 
ア、インドが各2人。その作品 


のほとんどに共通しているのが、 
ハトあるいは国旗をモチーフに 
している点だ◦国際協会公式ゥ 
エブサィトに掲載されている歴 
代の大賞受賞作を見ると、国柄 
が表れている作品や、日本の漫 
画の影響が垣間見える作品もあ 
つて面白い。 


5月31日は国連が定める「世 
界禁煙デ—」◦タバコに起因する 
健康被害とタバコ消費の削減を 
目指す啓発活動のために制定さ 
れた◦日本では5月31日から 6 
月6日までの1週間が禁煙週間 
となつている◦厚生労働省の調 
査(平成24年)によれば、日本 
人の喫煙率は20.7%で、前年 
(20.1%)よりやや上昇した。 


男女別では男性34.1%、女性 
は9 • 〇%となつている◦禁煙 
や分煙が進みつつある日本だが、 
禁煙法を施行している先進各国 
と比較して、たばこ対策では後 
進国と言われている。 

6月に国際大会が開かれるァ 
メリカ•ハワィ州は 06 年 11 月に 
「Healthy Air & workplace 
Law 」 といぅ新禁煙法を施行。 
飲食店や公共の交通機関、施設 
は全て禁煙となり、ホテルにも 
全館禁煙の動きが広がった。14 
年1月には規制対象が更に拡大 
されて、ビーチや公園などでの 
喫煙も禁止になった◦違反者に 
は loo ドルの罰金が科せられる 
ので、愛煙家の方は注意を◦あ 
るいは、ホノルル国際大会参加 
を機に禁煙に挑戦しては？ 


この日•この月 


ライオン誌例会のススメ 

—— 次の例会ですぐ使える情報 
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北国では4月から5月にかけ 
て、梅、桃、桜そしてつつじ等 
が一斉に咲き誇ります◦今がち 
ょぅど、人も大地も楽しみに待 
つていた北国の春です。 

私は1985年2月にラィオ 
ンズクラブとご縁を頂き、今年 
で 30 年になります。その間、先 
輩ライオン及びメンバー各位に 
r ライオンズとは？一「奉仕と 


は？」を教えて頂きました◦多 
くの仲間に巡り会えたことに感 
謝しています。 

ラィオンズクラブは視カ ファ 
1ストを始め多くの奉仕活動を 
行っています。近年でははしか、 
エボラ出血熱への対応など、尊 
い命を守る奉仕活動にも力を入 
れてきました◦尊い命が残虐に 
奪われる報道を見聞きして、虚 
しさを感じるのは私ばかりでは 
ないと思います。 

さて、「ジオパーク」をご存じ 
でしようか？フリー百科事典 
「ウイキぺディア」には「地球科 
学的に見て重要な自然の遺産を 


含む、自然に親しむための公園。 
更に地球科学的に見て重要な特 
徴を複数有するだけでなく、そ 
の地域が さまざまな 遺産を有機 
的に結びつけて、保全や教育、 
ツーリズムに 利用しながら、地 
域の持続的な発展を目指す仕組 
み」 とあります ◦その活動には 
次の よぅな ものが あります。 

① 保全「地元の人たちが大地の 
遺産を保全する」 

② 教育「大地の遺産を教育に役 
立てる」 

③ ジオツ ーリズム「大地の遺産 
を 楽しむ ジオツーリズムを 推進 
し地域の経済を持続的な形で活 


性化する」 

ユネスコの支援により、20 
04年に世界ジオバーク：不ッ 
トワ^—クが発足しました◦この 
ネットワークに認定されている 
ジオパークは日本には7力所あ 
ります◦これらを題材に、教育 
委員会と共に青少年育成活動に 
取り組むクラブがあるので、本 
誌6月号で紹介したいと考えて 

、仁卜厂〇 

V J ^ 

ホノルル国際大会が近付いて 
まいりました◦山田實紘国際会 
長の誕生と同時に、多くのメン 
バーとの出会いを楽しみにして 

、仁卜厂〇 

V J ^ 



自然を生かして音少年育成を 
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日本ライオンズクラブ分布囡 


2015.3 .31 eMMR ServannA 報告による 


地区 

クラブ数 

会員数 

増減 

男女別会員数 
男性 女性（割合） 

子会員 

家族会員数 
増減男性 

女性 

330 -A : 

204 

6,573 

1,006 1 

4,815 

1,758 (26.7) 

1,768 

637 

571 

1,197 

330 -B | 

166 

4,924 

272 | 

4,072 

852 (17.3) 

618 

189 

159 

459 

330 -C | 

90 

2,527 

185 | 

2,018 

509 (20.1) 

419 

136 

120 

299 

330計 | 

460 

14,024 

1,463 : 

12,663 

3,119 (22.2) 2,805 

962 

850 

1,955 

331 -A | 

74 

2,872 

256 | 

2,314 

558 (19.4) 

517 

230 

106 

411 

331 -B | 

86 

2,739 

152 | 

2,254 

485 (17.7) 

415 

181 

56 

359 

331 -C 1 

53 

1,961 

169 | 

1,642 

319 (16.3) 

298 

116 

77 

221 

331計: 

213 

7,572 

577 : 

6,210 

1,362 (18.0) 

1,230 

527 

239 

991 

332 -A 1 

64 

2,113 

147 | 

1,658 

455 (21.5) 

331 

91 

68 

263 

332 -B | 

53 

2,455 

217 | 

1,634 

821(33.4) 

799 

159 

118 

681 

332 -C 1 

70 

1,821 

148 1 

1,332 

489 (26.9) 

459 

122 

90 

369 

332 -D | 

73 

2,479 

152 | 

1,927 

552 (22.3) 

502 

96 

105 

397 

332 -E | 

56 

2,049 

223 | 

1,627 

422 (20.6) 

362 

179 

59 

303 

332 -F ： 

46 

1,438 

60 1 

1,050 

388 (27.0) 

315 

45 

46 

269 

332計 | 

362 

12,355 

947 | 

9,228 

3,127 (25.3) 

2,768 

692 

486 

2,282 

333 -A 1 

75 

3,348 

62 | 

2,605 

743 (22.2) 

724 

46 

161 

563 

333 -B : 

53 

1,639 

54 | 

1,093 

546 (33.3) 

426 

11 

97 

329 

333 -C | 

136 

3,915 

90 | 

2,985 

930 (23.8) 

743 

54 

266 

477 

333 -D | 

53 

2,393 

147 | 

1,746 

647 (27.0) 

657 

95 

150 

507 

333 -E : 

79 

4,443 

718 ! 

2,965 

1,478 (33.3) 

1,624 

642 

414 

1,210 

333計 

396 

15,738 

1,071 1 

12,872 

4,344 (27.6) 

4,174 

848 

1,088 

3,086 

334 -A | 

120 

7,237 

1,076 | 

4,831 

2,406 (33.2) 

2,453 

1,021 

500 

1,953 

334 -B 1 

81 

5,599 

353 | 

3,585 

2,014 (36.0) 

2,392 

267 

561 

1,831 

334 -C | 

82 

3,900 

267 | 

3,063 

837 (21.5) 

805 

197 

113 

692 

334 -D : 

99 

6,308 

381 | 

4,019 

2,289 (36.3) 

2,417 

263 

416 

2,001 

334 -E | 

52 

2,659 

231 | 

1,919 

740 (27.8) 

752 

162 

198 

554 

334計 | 

434 

25,703 

2,308 ! 

24,126 

8,286 (32.2) 

8,819 

1,910 

1,788 

7,031 

335 -A : 

85 

2,230 

76 | 

1,786 

444 (19.9) 

174 

2 

20 

154 

335 -B i 

174 

6,761 

607 1 

5,000 

1,761(26.0) 

1,444 

515 

300 

1,144 

335 -C | 

119 

4,210 

387 

3,543 

667 (15.8) 

407 

340 

86 

321 

335 -D | 

65 

2,061 

97 | 

1,668 

393 (19.1) 

271 

95 

74 

197 

335計 | 

443 

15,262 

1,167 ! 

13,758 

3,265 (21.4) 

2,296 

952 

480 

1,816 

336 -A : 

149 

6,409 

148 | 

4,818 

1,591 (24.8) 

1,201 

131 

212 

989 

336 -B | 

98 

3,219 

122 1 

2,737 

482 (15.0) 

222 

41 

37 

185 

336 -C : 

100 

3,283 

48 1 

3,028 

255 ( 7.8) 

40 

16 

8 

32 

336 -D | 

96 

3,284 

74 | 

2,887 

397 (12.1) 

206 

17 

19 

187 

336計 

443 

16,195 

392 I 

15,061 

2,725 (16.8) 

1,669 

205 

276 

1,393 

337 -A 1 

115 

5,790 

1,084 i 

4,169 

1,621(28.0) 

1,323 

1,020 

276 

1,047 

337 -B : 

69 

3,083 

568 | 

2,223 

860 (27.9) 

848 

534 

165 

683 

337 -C | 

82 

4,250 

690 | 

2,845 

1,405 (33.1) 

1,396 

667 

390 

1,006 

337 -D 1 

80 

2,445 

152 : 

2,130 

315 (12.9) 

164 

130 

32 

132 

337 -E ： 

59 

1,709 

105 : 

1,452 

257 (15.0) 

130 

58 

38 

92 

337計 1 

405 

17,277 

2,599 ： 

15,845 

4,458 (25.8) 

3,861 

2,409 

901 

2,960 

総計 

3,156 

124,12610,524109,763 

30,686 (24.7) 

27,622 

8,505 

6,108 21,514 


( 世界のライオンズ 

2015.3 .31 国際協会集計 


国または領域 . 210 

クラブ数…… 

…46,622 

会員数……1,396,932 

会員数増減… 

…36,804 


331- A 北海道(道央） 

331 - B 北海道(道北.道東) 
331 - C 北海道(道南） 


332- A 青森 
332- B 岩手 
332- C 宮城 
332- D 福島 
332- E 山形 
332- F 秋田 


333- A 新潟 
333- B 栃木 
333- C 千葉•東京 
333- D 群馬 
333- E 茨城 


330- A 東京 
330- B 神奈川•山梨•東京 
330- C 埼玉 



332 


F B 



334- A 愛知 

334- B 岐阜•三重 

334- C 静岡 

334- D 富山•石川•福井 

334- E 長野 


335- A 兵庫凍） 

335- B 大阪•和歌山 
335- C 滋賀•京都•奈良 
335- D 兵庫 ㈣ 


336- A 徳島•高知•香川•愛媛 
336- B 鳥取•岡山 
336- C 広島 
336- D 島根•山口 


337- A 福岡•長崎 
337- B 大分•宮崎 
337- C 佐賀•長崎 
337- D 鹿児島•沖縄 
337- E 熊本 
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子版 



2009年7月号から配信を開始したライオン誌電子 
版は、2014年8月号にはスマートフォンやタブレット 
にも対応。専用アプリを使用することで、スマホや夕 
ブレットからはオフラインでも閲読出来るようになり 
ました。更に、この2015年3月号からはオーディオ版 
も付加。各ページの下方隅に表示されているサウンド 
アイコンをクリックすると、言己事が読み上げられます。 

また、ライオン誌ウェブマガジンには、2015年1月 
号以降のオーディオ版視聴ページを設けました。左側 
のメニュー「オーディオ版」から入り、各号の表紙を 
クリックすると、記事のタイトルが一覧になったペー 
ジにジャンプします。ここでお聴きになりたしヽ記事の 
タイトルをクリックするか、最下部にあるファイルを 
ダウンロードして、 MP 3 対応のプレイヤーやパソコン 
のアプリケーシヨンなどで再生してください。 




LCIF は仲問の奉仕を支援する手段 


»らです c 
〇て身 a な場 


斯>ジ a 二!: SUi ， イオンズ Att で# 

W 時に ft ■ 抄っ織でもありますですから、 
« 近ケニアのナイロビにある小肀校を ilH 
した特には人 * うれしく * ったものです。 
そこでは300人念りの « らしい沪ど t たちが 
良力幘丧を * t けてお *). If 、 たち夫 WUBUtt 
が必 « な W* にそれを I* す * ft に生まれ 
ました。鐮らの *_ と鼠たちめ变編と，ど 
ちらが大きかったか分か *) ません.，そして 
杆さんもまた，銬 》 )< こ_ちたほは变みを浮 
かべることが ih 家るのです • なぜなら .m 
费を央41させたのは LCIF であ*)、そのすば 
らしい奉代寧1は开さんのような，<オン 
ズによって ifft となって V るから ' ( 

ケニア1±充らく膂さんにとっ1 
所ではないでしょう t 「そうか、 LCIF はど 
こか A くの * Mil I W で人々を支«してい 
るのだな J と«われる//もい4かもしれま 
せん u 確かに. LCIFUK しい亀蛾で必變 U 
A られている人々 ur をています • 9 
イオンズは LCFF を通じて**を M 梅させ. 

人♦をはしかからネ》»,罐災矜が“ち疚れ 
る J ： う ftt けし、そめ嫵にも « + w 取り W 
みを变*させています。象はそ wctuil 
”を!4じます- 

しかし 靶たちの WHIiitHW でも多く 
の人♦を支«し、ご fUT の*えや；4■壜 M 
でも活躍 L てい i はずです： t*N でのV 
* に対する ttiiWLCIF 交 W 余としては， T 
* <) 力のコ a 呼卜•州で a ，キーマウン，ン. 
7イオンズ讎 ma 究所に r 力幘资»»を捉 
IH". 4 


供するための 


、イオ州で陣方 


わるの 


«の龜ぴ場 tWI するための7力 Sf \， # 
ナダの） *0 ントで，イオンズ•アイケ T •七 
ン少一に ft * を梅供す*ための 10/ T ••など 
力られ*す 

LCIFUt ，ブブ咕狭で U 戈 flUft 束ない大麗 
供な摩 < t 事*を戈慝5<る m であり，9 
イオンズのあるべき姿のとして 
崔えるべ S です c IW : ちがライオンズ UiB 
，るのは， M じ志を持つ仲 W と一先となつ 
ft らの 4 Mt の场果が A まるからです 
LCIFtJdt するの U , _♦の獅衾がつの 
に蓄えられた叫， U るかに#くを成し 
られるようになるからです0 LOFt 遍 
して，瓠たちは 》( いに氤片を夫嫌する r » 
け奢しています，9イオンズは政柙や*の 
•« W 体にな 4 Mt を提供す*こ t 
*« m 家、に垅供しているのです 

どうか_«1を«いて今 JJ ^6 アの fUJlF 
年次*:^ UII を遍 t てくだ S い。9イオ 
ンである： t の jfiUtUUCT を达じていた令 . 
9イオンズの♦代の** m やがよく分か 
らなかったとしても，この AIK を減めばそ 
の一« t して《身!)で « w « v 、 っ山、にな4 
はずです 「身りを A める-確戈な AU - の 
H 9イオンズの本！!>«動への 
を深めるこヒです。そうすれ!ム n»wi 
uxA がかんでくるでしょう n 
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ページ隅のサウンドアイ 
コンをクリックすると、 
記事が読み上げられます 


電子版専用アプリは、コべック社が無料で提供している力 
タログビューア 「 Wisebook 3 Open Viewer 」 で 、 iPhone や 
iPad などの iOS は App Store から、他の Android 系スマート 
フォンやタブレツト用は Google Play から無料でダウンロー 
ド出来ます。 


■ Wisebook 3 OpenViewer ( Android 版） 

Android 版の Google Play ダウンロード•ページ 

play.google.com/store/apps/details?id=jp.wisebook.openviewer 



■ Wisebook 3 OpenViewer (iOS 版） 

iOS 版の App Store ダウンロード•ページ 

itunes.apple.com/jp/app/wisebook3-openviewer/id 544678353 



※ライオン誌のライブラリー（書庫）には、次のログイン ID と 
パスワードを入力してお入りください。 

アカウン MD : thelion 
ログイン ID : jp 
パスワード： tsukiji 221 

















•居酒屋茶夢•酒処浜ちゃん•居酒屋鬼灯•カフェ•軽食マミー•和食京花•咲家 （ SAKIYA ) 
•スナックすずらん•居酒屋萩•スナッククイーン•スナックネイル•スナックブーケ•スナッ 
クラピュタ #BAR LINK •客恋慕•井華水•フェニックス•ムーンライト•エスパス•スナック 
絲繍•ヴィヴィアン•カサブランカ•大正軒•牛々鈴子店•魚魚•居酒屋鳥城•海舟•キッチン 
コリンズ籲こんとき•竹寿司•そば処もりのや 

〔呑ん兵衛横丁〕 

• Q 专ゃん•美味しんぼ•和•あすなろ•とんぼ•撫子•点々•助六•ひまわり•やす子•やっこ 
•笙子•向島•うさぎ籲お恵 


釜石はまゆり飲食店街 
岩手県釜石市鈴子町14 
http://hamayun.kirara.st/mdex.shtml 

釜石はまゆり飲食店街は LCIF の東日本大震災指定交付金を受けました 
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